
Мемлекеттік грант беру туралы  

2025 жылғы «23» мамырдағы №54  

Шарттың № 7 қосымшасы 

 

 

Әлеуметтік жобаны іске асыру нәтижелері бойынша 

қорытынды есеп 

 

Үкіметтік емес ұйымның толық атауы: «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қоры 

Үкіметтік емес ұйым басшысының тегі, аты, әкесінің аты (болған жағдайда): Абдуалиева Арайлым Әділбекқызы 

Заңды мекенжайы, байланыс телефоны: Астана қаласы, Есіл ауданы, Әл Фараби даңғылы, 57, 87081751091 

Грантты іске асыру шеңберіндегі әлеуметтік жобаның, әлеуметтік бағдарламаның атауы (бағыты): Жастар арасында есірткі және 

олардың прекурсорларының таралуы мен қолданылуының алдын алу, «Есірткісіз таза қоғам» жобасы 

Әлеуметтік жобаны және/немесе әлеуметтік бағдарламаны іске асыру кезеңінің басталу және аяқталу күні: мамыр-қараша 2025 жыл 

Грантты іске асыруға бөлінген қаражаттың жалпы сомасы: 10 000 000 (он миллион) теңге 

 

 

1-міндет. Жастардың нашақорлықтың алдын алу шараларына қатысуы мен хабардарлығын арттыру 

 

№ 1 іс-шара. «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында оқушылар мен студенттерге арналған интерактивті дәрісі  

 

09.10.25 ж. Талдықорған заң колледжінде «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында студенттерге дәріс өткізілді. Дәріске 70 

студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы Мамбеталиұлы, заңгері  -  Қабдылов 

Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды. Сонымен қатар, шараға Жетісу облысы Полиция департаментінің 

өкілдері қатысты.  

13.10.25 ж. Талдықорған медициналық жоғары колледжінде «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында студенттерге дәріс 

өткізілді. Дәріске 74 студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы Мамбеталиұлы, 

заңгері  -  Қабдылов Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

13.10.25 ж. Талдықорған политехникалық жоғары колледжінде «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында студенттерге дәріс 

өткізілді. Дәріске 32 студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы Мамбеталиұлы, 

заңгері  -  Қабдылов Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

13.10.25 ж. Жетісу университеті гуманитарлық колледжінің қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

студенттерге дәріс өткізілді. Дәріске 75 студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы 

Мамбеталиұлы, заңгері  -  Қабдылов Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  



15.10.25 ж. Талдықорған сервис және технологиялар колледжінің қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

студенттерге дәріс өткізілді. Дәріске 72 студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы 

Мамбеталиұлы, заңгері  -  Қабдылов Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

21.10.25 ж. Жетісу университетінің қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында студенттерге дәріс өткізілді. Дәріске 

30 студент қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы Мамбеталиұлы, заңгері  -  Қабдылов 

Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

10.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, мектеп интерантының  қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 31 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

11.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №29 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 178 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

12.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №28 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 20 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

13.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №19 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 63 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

14.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №17 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 56 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

17.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №14 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 115 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

18.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №9 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 64 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

19.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №6 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 46 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

19.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, №5 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 72 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  



20.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы, 2 орта мектеп қабырғасында «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында 

оқушыларға дәріс өткізілді. Дәріске 59 оқушы қатысты. Дәрісті «САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының заңгері  -  Қабдылов Ерасыл 

Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния Қайратқызы оқыды.  

Жалпы алғанда барлық дәріске 1057 адам қатысты. 

 

№ 2 іс-шара. «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында оқушылар мен студенттерге арналған пікірталас 

 

18.10.25 ж. Облыстық Жастар ресурстық орталығының ғимаратында пікірталас өтті. Шараға 63 адам қатысты. Шара барысында есіртік 

туралы, оның таралымы бойынша ақпараттар алмасып, пікірталастырды. Шараға Жетісу облысы ПД Есірткі қылмысына қарсы іс-қимыл 

басқармасының аға жедел уәкілі полиция подполковнигі Искакова Меруерт Сеитовна қатысты. Шара барысында «САНАЛЫ ҚОҒАМ» 

қоғамдық қорының нарколог-дәрігері Мамытай Сералы Мамбеталиұлы, заңгері  -  Қабдылов Ерасыл Айдынұлы, психологы - Әбдікәрім Сәния 

Қайратқызы баяндама оқыды. Студенттер сұрақтар қойып, тұшымды жауаптар алды.  

 

№ 3 іс-шара. «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбында оқушылар мен студенттерге арналған посттер (пост) байқауы 

 

07.11.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласы «Есірткісіз таза қоғам» фронт офисінде байқауға қатысушылар марапатталды. Байқау 

ағымдағы жылдың маусым-қазан аралығында жүргізілді. Шараға 12 адам қатысты. Онлайын форматта  әлеуметтік желілерде өздерінің ойлары 

мәтінмен суретпен жеткізді. Шара барысында комиссия құралып, жеңімпаздары анықтады. Комиссия шешімімен 1,2,3 орын мен 

қатысушыларға сертификаттар мен естелік сыйлықтар берілді.  

 

2-міндет. Профилактикалық іс-шаралардың тиімділігі 

 

№ 1 іс-шара. «Сауалнама: Бүгінгі көзқарас» Жоба аясында өткізілген іс-шаралардың тиімділігін бағалау мақсатында онлайн және 

қағаз нұсқада сауалнамасы  

Жоба аясындағы профилактикалық іс-шаралардың тиімділігін бағалау мақсатында 2626 қатысушыны қамти отырып, онлайн және қағаз 

нұсқада «Сауалнама: Бүгінгі көзқарас» жүргізілді. Сауалнама нәтижесі көрсеткендей, қатысушылардың 79%-ы іс-шарадан кейін нашақорлық 

туралы көзқарасының айтарлықтай өзгергенін растады, ал 90%-ға жуығы шараны пайдалы деп бағалады. Бұл деректер жастардың 

нашақорлықтың зияны мен оның құқықтық салдары туралы білім деңгейінің бірден артқанын көрсетеді.  

Сауалнама нәтижелері ұзақ мерзімді келешекте жастар арасында салауатты өмір салтын ұстану мәдениетінің нығаюына және есірткіге 

қарсы әлеуметтік иммунитеттің қалыптасуына негіз болады. Қатысушылардың 92%-ы осындай іс-шаралардың жиі өткізілуі керек деп 

санайтындықтан, алынған мәліметтер келешекте нашақорлықтың алдын алу саясатын жетілдіруге және нақты мақсатты топтарға (14-18 жас 

аралығы – ~63%) бағытталған бағдарламаларды жасауға негіз болады. 

 

3-міндет. Талдықорған қаласында жастарға арналған мамандандырылған орталық құру 

 



№ 1 іс-шара.  Нашақорлықтың алдын алуға арналған ақпараттық, психологиялық және кеңес беру қызметтерін ұйыстыру 

мақсатында «Jastar support hub» орталығының ашу. 

04.09.25 ж. Жетісу облысы, Талдықорған қаласында (Д.Қонаев көш., 47) «Jastar support hub» мамандандырылған орталығын ашу бойынша 

жоспарланған іс-шара толық көлемде орындалды. Аталған орталық грант алушының өз қаражаты есебінен жүзеге асырылды. 

Орталықта нашақорлықтың алдын алуға бағытталған ақпараттық, психологиялық және кеңес беру қызметтері ұйымдастырылды. Бір 

мамандандырылған фронт-офис ашылып, жастарға құқықтық, психологиялық және наркологиялық кеңес беру қызметтері жолға қойылды. 

Қазіргі уақытта орталықта заңгер, психолог және наркологтан тұратын 3 маман тұрақты негізде жұмыс істейді. Жеке қабылдаулар, топтық 

кеңестер және ақпараттық кездесулер жүйелі түрде өткізілуде. 

Іс-шараның нәтижесінде жастардың психологиялық және құқықтық сауаттылығы артты, тәуекел топтарына ерте диагностика жасап, 

көмек көрсету тетігі қалыптасты. «Jastar support hub» орталығы есірткіге қарсы күрес бағытындағы тұрақты ақпараттық және кеңес беру 

алаңына айналды. Жалпы 33 консультация берілді. 

 

4-міндет. Call-орталық пен сенім телефонын ашу 

 

№ 1 іс-шара. «Сенім желісі – өмірің маңызды» сенім телефонын ашу. Психолог пен нарколог жұмыс істейтін сенім телефонын 

іске қосу, брошюралар мен баннерлер арқылы жарнамалау 

 

«Сенім желісі – өмірің маңызды» атты сенім телефоны 15.07-31.10.2025 күні Талдықорған қаласында (Д.Қонаев көш., 47) іске қосылды. 

Бұл сенім телефоны арқылы тұрғындарға анонимді психологиялық және наркологиялық көмек көрсету жүйесі жолға қойылды және 

қоңыраулар тәулік бойы қабылданып, жедел кеңес пен қолдау көрсетілді. Сенім телефонында екі маман (психолог және нарколог) тұрақты 

түрде жұмыс істеді, олардың қызметі мен нөмірі баннерлер мен брошюралар арқылы кеңінен таратылды. Қызмет көрсетілген уақыт ішінде 396 

қоңырау қабылданды, және кеңес алған азаматтардың 60%-ы өз жағдайы бойынша нақты шешім тапқанын атап өтті. Нәтижесінде, жастар 

арасында көмекке жүгіну мәдениеті қалыптасып, сенім телефоны есірткіге қарсы ерте ескерту мен профилактиканың тиімді 

құралына айналды. 

 

5-міндет. Жастар арасындағы тәуекел топтарын зерттеу 

 

№ 1 іс-шара. «Тәуекел аймағы» аналитикалық зерттеу жобасын іске асыру. Психикалық денсаулық орталығы мен наркологиялық 

қызметтердің қолдауымен талдау жүргізу 

 

1. Жалпы жағдай және наркологиялық көзқарас.  Нарколог дәрігердің кәсіби көзқарасы бойынша зерттеу нәтижелері жастар арасында 

есірткіге тікелей тәуелділіктің төмен деңгейін көрсеткенімен, психоэмоционалды күйзеліс, вейп пен никотин өнімдерін пайдалану, сондай-ақ 

ақпараттық бейқамдық тәуекел топтарының бар екенін дәлелдейді. 

Жастардың 95%-ы есірткі қолданбағанын айтқанымен, 4–5% аралығындағы топ тәуелділікке бейім мінез-құлық белгілерін көрсетеді — 

бұл әлеуметтік қысымға, қызығушылыққа немесе күйзеліс жағдайына байланысты болуы мүмкін. 



2. Хабардарлық деңгейі және тәуекел көрсеткіштері 

Есірткі түрлерін білу: 81,9% респондент есірткі атауларынан бейхабар. Бұл наркологиялық тұрғыдан қарағанда «белсенді 

қызығушылықсыз бейтарап топ» болып есептеледі. Бірақ бейхабарлықтың жоғары болуы алдын алу шараларын әлсіретеді.  

Есірткінің зияны туралы білім: Тек 41,2% толық біледі. Бұл жастардың жартысынан көбі есірткі әсерінің физиологиялық және 

психологиялық салдарын нақты түсінбейтінін көрсетеді. 

Наркологтардың тәжірибесінде мұндай білім тапшылығы жиі байқалады және бұл — тәуелділіктің алдын алу кезеңіндегі ең әлсіз буын. 

3. Тәуелділікке бейім мінез-құлық элементтері 

Темекі және вейп қолдану: 95% қолданбайды, бірақ 5% түрлі деңгейде қолданып көрген. Бұл – «тәуелділіктің бастау кезеңі» санатына 

жататын топ. Никотин мен вейпке бейімдік есірткіге өтудің алғашқы психологиялық сатысы болып саналады. 

Есірткі ұсыну жағдайы: 1,4% адамға есірткі ұсынылған. Бұл көрсеткіш аз болғанымен, тәжірибеде мұндай тұлғалармен психологиялық 

жұмыс жүргізу аса маңызды. Себебі наркологиялық практикада «бір реттік ұсыныс» жиі алғашқы тәуелділікке себеп болады. 

Күйзеліс пен жалғыздық: 52% соңғы 6 айда стресс пен уайым сезінген. Бұл – тәуелділікке бейім топтағы негізгі индикатор. 

Наркологтардың бағалауынша, психоэмоционалды тұрақсыздық пен әлеуметтік қолдаудың аздығы есірткіге тәуелділіктің ең жиі қозғаушы 

факторы болып табылады. 

Психологқа жүгіну деңгейі: 84% – мүлде жүгінбеген, 10% – қажет деп есептейді. Бұл жастардың ішкі күйзелісті өздігінен еңсеруге 

тырысатынын, бірақ кәсіби қолдауға жүгіну мәдениетінің төмендігін білдіреді. 

4. Заңдық және әлеуметтік түсінік деңгейі: 

– 74% есірткі айналымының заңмен қудаланатынын біледі; 

– 57% QR-код немесе Telegram арқылы таратудың заңсыз екенін біледі. 

Дәрігерлік тұрғыдан бұл көрсеткіш оң, алайда әлі де ақпараттық және құқықтық сауаттылықты күшейту қажет. Әсіресе, интернеттегі 

есірткі жарнамасына сеніп қалу қаупі жоғары. 

5. Наркологиялық қорытынды және ұсыныстар 

Наркологиялық көзқарас тұрғысынан алғанда, жастар арасындағы тәуелділік деңгейі төмен, бірақ тәуекел топтары айқын: 

Психоэмоционалды тұрақсыз жастар (52% стресс пен уайым сезінген). 

Никотин мен вейп өнімдерін қолданатындар (5%). 

Есірткі ұсынысын алғандар (1,4%). 

Ақпараттық бейқам топ (есірткі түрлерін мүлде білмейтін 81,9%). 

Ұсыныстар: 

– Оқу орындарында нарколог, психолог және әлеуметтік педагог бірлесіп жұмыс істейтін тұрақты «Психо-профилактикалық кеңес беру 

кабинеттерін» ашу; 

– Вейп пен никотин өнімдерін пайдаланатын жастарды ерте бақылау тобына енгізу; 

– «Бір рет көру – бір тәуелділіктің бастауы» қағидаты негізінде ақпараттық кампаниялар өткізу; 

– QR-код және әлеуметтік желілер арқылы есірткі жарнамасын таратудың қауіптілігі туралы интерактивті тренингтер ұйымдастыру; 

– Психологиялық көмек қызметін цифрлық форматта (чатты кеңес беру, 24/7 сенім платформасы) дамыту. 



Қорытынды. Бұл зерттеу наркологиялық қызметтің алдын алу бағытындағы жүйелі жұмыстың қажеттілігін нақты көрсетеді. Есірткі 

қолдану фактілері аз болғанымен, психологиялық тәуекелдер, эмоционалды әлсіздік пен әлеуметтік бейімсіздік факторлары өзекті күйінде 

қалып отыр. 

Нарколог мамандардың пікірінше, тәуелділікпен күрестің ең тиімді жолы — ерте психологиялық скрининг, жеке профилактика және 

қоғамдық ақпараттандыру болып табылады. 

 

6-міндет. Құқықтық көмек көрсету тобының жұмысын ұйымдастыру 

 

№ 1 іс-шара. Заңгерлер мен психологтардан тұратын мобильді топтың жұмысын ұйымдастыру және жедел көмек көрсету 

мақсатында 

 

2025 жылғы 03–17 қазан аралығында «Jastar support hub» орталығында «Құқықтық қолдау – сенің қасыңда» атты мобильді топтың 

жұмысы жоспарға сәйкес толық көлемде жүзеге асырылды. Аталған іс-шара грант алушының өз қаражаты есебінен ұйымдастырылды. 

Іс-шара аясында мобильді топ екі рет ашық қабылдау өткізді. Топ құрамында заңгер, психолог және нарколог мамандар жұмыс істеп, 

жастар мен ата-аналарға құқықтық және психологиялық кеңес беру қызметтері көрсетілді. Кеңес беру барысында есірткіге байланысты 

құқықтық жауапкершілік мәселелері мен алдын алу тетіктері түсіндірілді. 

Нәтижесінде 56 азамат тікелей кеңес алды, оның ішінде 12 адамға құқықтық көмек, 18 адамға психологиялық қолдау көрсетілді.  

Қорытындылай келе, мобильді топтың жұмысы жастардың құқықтық сауаттылығын арттырып, көмекке жүгіну белсенділігін күшейтті. 

Аталған іс-шара қауіпті жағдайлардың алдын алуға және жастар арасында құқықтық мәдениетті қалыптастыруға оң ықпал етті.  

 

7-міндет. Ақпараттық-түсіндіру шараларын өткізу 

 

№ 1 іс-шара. Мұғалімдер мен дәрігерлердің қатысуымен профилактикалық интерактивті сабақтар «Есірткісіз болашақ!» ашық 

сабақтар өткізу.  

Аталған міндет орындалу бойынша құжаттар толығымен ұсынылмады,  жоспарланған нысаналы индикаторларға қол жеткізілмеді. Іс-

шара грант алушының өз қаражатының есебінен жүзеге асырылған болатын. 

 

8-міндет. Антинаркотикалық еріктілік қозғалысын дамыту 

 

№ 1 іс-шара. Еріктілерге нашақорлықтың алдын алу әдістерін үйрету, көшбасшылық дағдыларын дамыту мақсатында  «Antidrug 

VolTeam» еріктілер лагері 

 

04.07.2025 күні Жетісу облысында еріктілерге нашақорлықтың алдын алу әдістерін үйрету және көшбасшылық дағдыларын дамыту 

мақсатында «Antidrug VolTeam» еріктілер лагері өткізілді.  



Лагерьге 50 ерікті қатысып, оларға үш күндік оқыту бағдарламасы аясында нашақорлықтың алдын алу, ақпараттық науқан жүргізу, 

сондай-ақ көшбасшылық және коммуникациялық дағдылар бойынша 5 тәжірибелік тренинг пен семинарұйымдастырылды. Жоба нәтижесінде 

жастар арасында антинаркотикалық еріктілер желісі қалыптасты; оның ішінде 50 ерікті өз өңіріндегі антинаркотикалық акцияларды 

жалғастыруға дайын екенін білдірді. Еріктілер өз ортасында сауатты ақпарат таратушыларға және «Есірткісіз болашақ» идеясының белсенді 

насихатшыларына айналды. 

 

9-міндет. Бейнеролик дайындау және тарату  

 

№ 1 іс-шара. Жастармен және психологтармен түсірілген бейнеролик, YouTube және TikTok желілерінде «Таңдау сенен 

басталады!» видеоролигі 

 

Қыркүйек-қараша 2025 жыл аралығында Жетісу облысында жастар мен психологтардың қатысуымен «Таңдау сенен басталады!» атты 

ақпараттық науқан аясында екі бейнеролик түсірілді. Бұл роликтерде нашақорлықтың зияны мен өмірлік дұрыс таңдау жасау идеясы 

көрсетіліп, YouTube және TikTok желілерінде жарияланды. Нәтижесінде: 

Түсірілген 2 бейнеролик 80 000-нан астам қаралым жинады. 

Ролик астындағы пікірлер мен реакциялар жастардың тақырыпқа деген қызығушылығының жоғары екенін көрсетті.  

Бейнематериалдар өңірлік медиа-парақшалар арқылы да таратылып, кең ақпараттық қамту қамтамасыз етілді. 

Қорытынды: Бұл жұмыс жастардың ақпараттық сауаттылығын арттырып, есірткіге қарсы қоғамдық көзқарасты нығайтты. 

Бейнероликтер әлеуметтік желілерде тұрақты түрде айналымда болып, антинаркотикалық контенттіқалыптастыруға үлес қосты. 

 

10-міндет. Граффити жою акциясын өткізу 

 

№ 1 іс-шара. «Қабырға – жарнама емес!» тақырыбында еріктілер мен полицейлер бірлесіп есірткі жарнамасын жояды, оның 

орнына позитивті жазулар қалдыру 

 

Маусым-қараша 2025 жыл аралығында Жетісу облысының Талдықорған қаласы мен аудандарында есірткі жарнамаларын жою 

мақсатында «Қабырға – жарнама емес!» атты акция өткізілді.  

Акцияның барысы мен нәтижелері: 

- барлығы 10 акция өткізілді.  

- акцияға 50-ден астам ерікті мен полиция қызметкерлері бірлесіп қатысты. 

- қатысушылар 100-ге жуық заңсыз жарнаманы жойып, олардың орнына салауатты өмір салтын насихаттайтын позитивті 

ұрандар қалдырды. 

 

№ Ақпарат БАҚ-та жарияланым сілтемесі 



1 

Өткен уақыты: 15 шілде 2025 жыл 

Өткен орын: Талдықорған қаласында  

Іс-шара нәтижелері: 
 Акцияға 5 ерікті қатысты 

 Талдықорған қаласындағы 3 шағын аудан қамтылды 

 Жалпы саны 20-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://aldaspan-info.kz/bos-lauazymdar-men-

konkurstar/761-abyr-a-zharnama-emes-aktsiyasy-taldy-or-

anda-esirtki-zharnamasyna-arsy-k-res-k-shejtildi 

https://www.instagram.com/reel/DMHpiVzCvWY/?igsh=M

Xg0dWc0YWd3a3U3Zg== 

2 

Өткен уақыты: 24 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Алакөл ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 5 ерікті қатысты 

 Алакөл ауылы қамтылды 

 Жалпы саны 10-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/reel/DO-

_hpBCPdz/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlO

DBiNWFlZA== 

3 

Өткен уақыты: 23 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Көксу ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 2 ерікті қатысты 

 Көксу ауылы қамтылды 

 Жалпы саны орын анықталмады 

https://www.instagram.com/reel/DO-

9FYQgXrs/?igsh=bG5obDZ1cGZ0NjFw 

 

4 

Өткен уақыты: 2 қазан 2025 жыл 

Өткен орын: Қаратал ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 10 ерікті қатысты 

 Көксу ауылы қамтылды 

 Жалпы саны 5-ке жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/reel/DPUI9sWiHiw/?igsh=MTd

udXQ2cDcwMDJsMQ== 



5 

Өткен уақыты: 23 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Ескелді ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 10 ерікті қатысты 

 Ескелді ауылы қамтылды 

 Жалпы саны 10-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

 

6 

Өткен уақыты: 26 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Панфилов ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 2 ерікті қатысты 

 Пафилов ауылы қамтылды 

 Жалпы саны орын анықталмады 

https://www.instagram.com/reel/DPD5D7ZAnIp/?utm_sour

ce=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

 

7 

Өткен уақыты: 25 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Ақсу ауданы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 3 ерікті қатысты 

 Ақсу ауылы қамтылды 

 Жалпы саны 10-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/reel/DPDcFJRCDgA/?utm_sou

rce=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

8 

Өткен уақыты: 13 қыркүйек 2025 жыл 

Өткен орын: Талдықорған қаласы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 5 ерікті қатысты 

 Талды қоған қаласы басты көшелер қамтылды 

 Жалпы саны 10-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/p/DObB4IPEnbn/?igsh=eDh6Z

XZrcnEydTcw 

 



9 

Өткен уақыты: 21 қазан 2025 жыл 

Өткен орын: Талдықорған қаласы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 32 ерікті қатысты 

 Талды қоған қаласы басты көшелер қамтылды 

 Жалпы саны 20-ға жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/reel/DQFTiGQDMlh/?igsh=M

W5sZzVteWk5cHZoMA== 

 

10 

Өткен уақыты: 19 қараша 2025 жыл 

Өткен орын: Талдықорған қаласы  

🔹 Іс-шара нәтижелері: 

 Акцияға 22 ерікті қатысты 

 Талды қоған қаласы басты көшелер қамтылды 

 Жалпы саны 15-ке жуық заңсыз граффити (QR-код, Telegram-канал 

атаулары, сілтемелер, кодтар) жойылды 

https://www.instagram.com/reel/DRPVZ5FDE0G/?igsh=M

XAycnI3OGZndm1vcw== 

 

 

 

Қорытынды: Акция қалалық ортадағы есірткі жарнамаларының азаюына, тұрғындардың құқықтық мәдениетінің артуына ықпал етті. 

Жастар арасында әлеуметтік белсенділік пен жауапкершілік сезімі қалыптасып, қоғамда «таза қабырға — таза сана» қағидаты орнықты. 

 

11-міндет. Спорттық іс-шара өткізу 

№ 1 іс-шара. Жастар арасында спорттық жарыстар мен флешмобтар арқылы нашақорлыққа қарсы үгіттеу мақсатында «Street 

Workout for Life» шарасын өткізу 

 

Қазан-қараша 2025 жыл аралығында Жетісу облысы, Талдықорған қаласында жастар арасында нашақорлыққа қарсы үгіттеу 

мақсатында «Street Workout for Life» спорттық жобасы аясында іс-шаралар өткізілді.  Шара барысындағы жұмыстар: 

Жастардың бос уақытын тиімді өткізуге және салауатты өмір салтын қалыптастыруға бағытталған спорттық жарыстар мен флешмобтар 

ұйымдастырылды. 

5 түрлі спорттық жарыс өткізілді (футбол, үстел теннисі, қоян-қолтық ұрыс, қол күрес және гір тасын көтеру). 

Жалпы 523 жас қамтылды. 

Жеңімпаздарға дипломдар мен естелік сыйлықтар табысталды. 

Әлеуметтік желілерде жарыстардан 20-дан астам жарияланым жасалды. 

Нәтижесі: Жастар арасында спорт пен салауатты өмір салтына қызығушылық артты. Сауалнама нәтижесі бойынша, 

қатысушылардың 70%-ы шарадан кейін спортпен тұрақты айналысуға ниет білдірген. Қатысушылар нашақорлыққа қарсы белсенді 

ұстаным қалыптастырып, спорттық белсенділікті өмір салтының бір бөлігі ретінде қабылдауға ынталанды. 

 



12-міндет. 26 маусым – Халықаралық нашақорлықпен күрес күніне арналған іс-шара өткізу 

 

№ 1 іс-шара. «Денсаулық – басты байлық» тақырыбында көрмесін ұйымдастыру 

 

2025 жылдың 26 маусым – Халықаралық нашақорлықпен күрес күніне орай Жетісу облысы, Талдықорған қаласында ауқымды іс-шаралар 

кешені ұйымдастырылды. 

 Іс-шаралар: 

«Денсаулық – басты байлық» тақырыбындағы шаралар (26.06.2025): 

Осы күні 4 түрлі іс-шара (Форум, көрме, серуен ұйымдастыру, Жастар театрының қойылымы) өткізілді. 

Бұл шараларға 200-ге жуық адам қатысты (саны алғашқы форуммен сәйкес келмеуі мүмкін, бірақ жалпы іс-шаралар кешенін қамтыды). 

Нысаналы топ өкілдері нашақорлықтың алдын алу бойынша негізгі ақпаратпен танысып, салауатты өмір салтының маңыздылығы туралы 

түсінік алды. 

Қатысушылар психологиялық қолдау мен құқықтық сауаттылықты арттыруға бағытталған кеңестерге қол жеткізді. 

Қорытынды: Бұл іс-шаралар кешені жастар арасында есірткіге қарсы белсенді ұстанымды нығайтып, нашақорлықтың алдын алу 

бойынша кешенді ақпарат берді, сондай-ақ өңірлік деңгейде антинаркотикалық қозғалыстың тұрақты алаңына айналды. 

«Есірткісіз таза қоғам» облыстық форумы (21.10.25): 

Форумға 100-ге жуық адам (жастар ұйымдарының көшбасшылары, полиция, психологтар, педагогтар) қатысты. 

Жастар арасындағы нашақорлықтың алдын алу, қауіпсіз орта және еріктілер қозғалысының рөлі талқыланды. 

Форум аясында граффити жою акциясы мен TikTok флешмобы өткізілді. 

Қатысушылардың 85%-ы форум мазмұнын пайдалы деп бағалады. 

Нәтижесі: Форум есірткіге қарсы белсенді ұстанымды нығайтып, мемлекеттік органдар мен ҮЕҰ арасындағы серіктестікті арттырды. 

 

 

13-міндет. Интернет кеңістігін мониторингтеу 

 

№ 1 іс-шара. Арнайы волонтерлер тобы OLX.kz, ВКонтакте, Работа в Kaspi.kz, Telegram, TikTok желілеріндегі есірткі 

жарнамаларын анықтап, есеп құрастырады. «Online StopDrugs» киберкөз 

 

«Саналы қоғам» қоғамдық қоры 2025 жылғы маусымнан қарашаға дейінгі аралықта Жетісу облысының Қоғамдық даму басқармасының 

қолдауымен «Online StopDrugs» – киберкөз компоненті аясында онлайн-мониторинг жүргізді. Жобаның негізгі мақсаты – OLX.kz, ВКонтакте, 

Работа в Kaspi.kz, Telegram, TikTok платформаларындағы есірткі жарнамаларын анықтау болды. 

Зерттеу барысы және нәтижелері: Арнайы құрылған 10 еріктіден тұратын топ үш ай ішінде онлайн кеңістіктегі ашық және жасырын 

есірткі жарнамаларын іздестірді. Олар жарнамаларда жиі кездесетін код сөздерді, бот сілтемелерді, QR кодтарды және жасырын телеграм-

арналарды қарастырды. Нәтижесінде, барлығы 51 күдікті жарнама анықталды.  



Жарнамалардың басым бөлігі Kaspi.kz жұмыс беру платформасынан (30) және OLX.kz платформасынан (17) табылды, сондай-ақ 4 

жарнама Telegram платформасынан анықталды. Күдікті жарнамалар «байланыс үшін бот», «тез әсер етеді» сияқты сөздермен және QR-код, 

фейк аккаунттармен белгіленіп, ең қауіптісі – оқушылар мен жастар қолданатын хэштегтер арқылы таратылған. 

Құжатталған дәлелдер мен ұсыныстар:  

Еріктілер барлық жарнама бойынша скриншоттар, сілтемелер және қосымша мәліметтер жинақтап, оны тиісті шешім қабылдау 

үшін Жетісу облысы қоғамдық даму басқармасынаресми хатпен жолдады. Хатта нақты арналар тізімі, күдікті парақшалар және оларды 

бұғаттау шараларын қабылдау ұсынылды.  

Жоба қорытындысында тұрақты мониторинг жүйесін енгізу, волонтерлер үшін кибереріктілікке арналған оқыту 

курстарын ұйымдастыру және құқық қорғау органдары мен ІТ мамандардың қатысуымен жедел әрекет ету тобын құру ұсынылды. 

Жалпы қорытынды: Бұл зерттеу жобасы интернеттегі есірткі жарнамасына қарсы күресте азаматтық сектордың белсенді рөлін көрсетті 

және волонтерлердің жұмысы нақты нәтижемен аяқталып, құзырлы органдарға жолданды. Алдағы уақытта осындай мониторингті жүйелі 

түрде жүргізу қажеттілігі атап өтілді. 

 

14-міндет. 5 оқыту бейнеролигін әзірлеу 

 

№ 1 іс-шара. Киберқауіпсіздік, құқықтық жауапкершілік, психоэмоциялық тәуекелдер туралы 5 оқыту бейнеролигін шығару. 

«Киберқауіп – жасырын у» бейнежобасы 

 

Жетісу облысы, Талдықорған қаласында 30.11.2025 күні жастардың киберқауіпсіздік және психоэмоциялық тәуекелдер бойынша 

сауаттылығын арттыру мақсатында «Киберқауіп – жасырын у» атты 5 оқыту бейнеролигінің (сабағының) толық құрылымы әзірленді. 

Жобаның негізгі мазмұны: Әзірленген 5 модуль арқылы еріктілерге нашақорлықтың күрделі ауру екендігі, оның психологиялық және 

нейробиологиялық себептері туралы түсінік беріледі. Сонымен қатар, сабақтар синтетикалық есірткілердің таралу арналары (жасырын 

жарнама, чаттар) және таратушыларды тарту үлгілері сияқты нақты ақпараттарға бағытталған, бұған қарсы тұрудағы еріктінің рөлін 

айқындайды. Волонтерлер онлайн кеңістікте мониторинг жүргізудің қауіпсіз және тиімді әдістерін үйреніп, заңдық және құқықтық 

жауапкершілік туралы хабардар болады.  Сабақтар тақырыбы: 

Нашақорлықтың табиғаты мен тәуелділіктің психологиясы. 

Синтетикалық есірткілер және олардың таралу арналары. 

Таратушылар мен ҚР Қылмыстық кодексі бойынша жауапкершілік. 

Әлеуметтік желілерді мониторинг жүргізу тәсілдері. 

Еріктілердің антинаркотикалық жобалары және мотивациясы. 

Қорытынды нәтиже: Бұл оқыту бағдарламасы ұзақ мерзімді келешекте жастардың киберқауіпсіздік мәселелері 

бойынша сауаттылығын арттыруға және психоэмоциялық тұрақтылығын нығайтуға әсер етеді. Ең бастысы, еріктілердің киберкеңістіктегі 

мониторинг жүргізу және қауіпті контент туралы хабарлау сапасы артады. Жоба соңында «Есірткісіз қоғам елшісі» мәртебесін беру арқылы 

олардың мотивациясы күшейтіліп, өздерінің ақпараттық-профилактикалық шағын жобаларын жасау қабілетін дамытады. 

 



15-міндет. Instagram/TikTok платформаларында 5 тікелей эфир өткізу 

 

№ 1 іс-шара. «Нашақорлық: шындық пен салдар» онлайн эфир – дәрігер, заңгер, полицей, психологпен сұхбат және көрермен 

сұрақтарына жауап 

Маусым-қараша 2025 жыл аралығында Жетісу облысы, Талдықорған қаласында  nstagram/TikTok платформаларында «Нашақорлық: 

шындық пен салдар» тақырыбында 5 тікелей эфир өткізілді. Эфирдің мақсаты мен барысы: 

Әр эфирге дәрігер, заңгер, полицей және психолог сияқты түрлі саладағы мамандар тартылды. 

Эфирлерде нашақорлықтың медициналық, құқықтық, әлеуметтік және психологиялық салдарлары жан-жақты талқыланды. 

Тікелей эфир форматы көрермендерге мамандарға тікелей сұрақ қоюға және тақырып бойынша ашық әрі интерактивті диалог орнатуға 

мүмкіндік берді. 

Сапалық көрсеткіш ретінде, көрермендердің сұрақтарына нақты және толық жауап беру арқылы аудиторияның ақпараттану 

деңгейінің артуы бағаланды. 

Қорытынды нәтиже: Тұрақты өткізілген 5 тікелей эфир жастардың есірткіге қатысты тәуекелдер мен заңдық жауапкершіліктер туралы 

білімін арттыруға және қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыруға әсер етті. Мамандардың кеңестері арқылы 

жастардың психоэмоциялық тұрақтылығын арттыруға және қиын жағдайда көмек сұрау мәдениетін қалыптастыруға мүмкіндік туды. Бұл 

шаралар қоғамдағы түсіндіру жұмыстарының тиімділігін арттырып, есірткісіз салауатты өмір салтын насихаттауға ықпал етті. 

 

16-міндет. Инфлюенсерлерден тұратын топ құру 

 

№ 1-іс-шара. «Antidrug InfluTeam» бастамасыy 10 000+ жазылушысы бар блогерлермен келісім жасап, антинаркотикалық 

контент шығару 

 

Маусым-қараша 2025 жыл аралығында Жетісу облысы, Талдықорған қаласында «Antidrug InfluTeam»бастамасы аясында 10 000-нан 

астам жазылушысы бар блогерлермен келісім жасасып, олардан тұратын арнайы 2 инфлюенсерден тұратын тобы құрылды. Жұмыстың 

мақсаты және нәтижелері: 

Құрылған топ арқылы антинаркотикалық контентті дайындау және оны Instagram/TikTok сияқты әлеуметтік желілерде белсенді шығару 

жұмыстары қамтамасыз етілді. 

Жобаның тиімділігі мақсатты жастар аудиториясына тікелей жетумен және олардың сеніміне кіру арқылы есірткіге қарсы, салауатты 

өмір салтын насихаттайтын сапалы контенттің шығарылуыменбағаланды. 

Тартылған 2 инфлюенсерлердің жазылушылар саны 10 000-нан асады. 

Қорытынды: Бұл бастама ұзақ мерзімді келешекте жастар арасында есірткіні қолдануға қарсы «моданы» қалыптастыруға ықпал етеді. 

Танымал блогерлердің қатысуы арқасында антинаркотикалық ақпарат заманауи әрі тартымды форматта кеңінен таралып, жастардың есірткіге 

қатысты теріс көзқарасы нығайды. Нәтижесінде, қоғамда салауатты өмір салтын ұстанушылардың саны артып, «Antidrug 

InfluTeam» бастамасының тұрақты жұмыс істеуіне негіз қаланды. 



Аталған шара бойынша Грант алушы мақсатты индикаторларды толық орындамады. Іс-шара грант алушының өз қаражатының есебінен 

жүзеге асырылды. 

 

Шарт талаптарына сәйкес жоба нәтижелерінің қорытынды жария презентациясы: 

Зум арқылы жоба нәтижелерінің қорытынды жария презентациясы өтті.  

Ақпараттық жұмыс 

Жоба бойынша барлығы  200 астам жарияланым шықты, 21 инфографика және 100 астам мақала әртүрлі деңгейдегі БАҚ шықты.  

Аталған шара бойынша Грант алушы мақсатты индикаторларды толық орындамады. Іс-шара грант алушының өз қаражатының есебінен 

жүзеге асырылды. 

 

Кестені толтырыңыз және алынған нәтижелерді жоспарланған нәтижелермен салыстырыңыз: 

 

Жобаның мақсаты: 

1. Жастардың нашақорлықтың алдын алу шараларына қатысуы мен хабардарлығын арттыру: 

Тікелей қамту – кемінде 1000 адам; 

Ақпараттық қамту – кемінде 40 000 қаралым. 

2. Профилактикалық іс-шаралардың тиімділігі: 

Сауалнама нәтижелері бойынша кемінде 55% тиімділік көрсеткіші. 

 

Жобаны іске асырудан 

қол жеткізілген 

нәтиже: 

Талдықорған қаласында жастарға арналған мамандандырылған орталық құрылды: 

Нашақорлықтың алдын алуға бағытталған ғылыми негізделген бағдарламаларды енгізілді; 

Call-орталық пен сенім телефонын ашылды: 

Тегін кіріс және шығыс қоңырауларға қызмет көрсетілді; 

Кемінде 2 маман (психолог, нарколог) тұрақты жұмыс істеді; 

Жастар арасындағы тәуекел топтары зерттелді: 

Психикалық денсаулық орталығы мен наркологиялық қызметтердің қолдауымен талдау жүргізілді. 

Құқықтық көмек көрсету тобының жұмысы ұйымдастырылды: 

Есірткі насихатына тап болған немесе есірткі тарату оқиғаларына куә болған балалар, жастар және олардың 

отбасыларына құқықтық көмек көрсетілді; 

Интернеттегі есірткі жарнамасымен күресу бойынша білім беру жұмыстарын жүргізілді. 

Анти наркотикалық еріктілік қозғалысы дамыды; 

Жастар нашақорлықтың алдын алу әдістерін үйренді және ағартушылық іс-шараларға тартылды; 

Есірткінің зияны мен тарату заңдылығы туралы кемінде 2 бейнеролик дайындалып, таратылды; 

Кемінде 40 000 қаралым жиналды;. 

Есірткі жарнамасы бар граффитиді жою бойынша 10 акция өткізілді; 

Жастар ұйымдары мен құқық қорғау органдарының қатысуымен ұйымдастырылды; 



Жастарға арналған 5 спорттық іс-шара өткізілді; 

Салауатты өмір салтын насихаттау мақсатында жарыстар мен белсенді шаралар ұйымдастырылды; 

26 маусым – Халықаралық нашақорлықпен күрес күніне арналған іс-шара өткізілді; 

Кемінде 100 адам қамтылды; 

Интернет кеңістігін мониторингтеу және есірткі насихаттайтын ақпарат көздері анықталды; 

Кемінде 50 каналдың мәліметтерін құқық қорғау органдарына берілді; 

Нашақорлықпен күрес және кибереріктіліктің жауапкершілігі туралы 5 оқыту бейнеролигі әзірлейді; 

Instagram/TikTok платформаларында 5 тікелей эфир өткізілді; 

Медицина мамандары, заңгерлер және полиция қызметкерлерінің қатысуымен нашақорлықтың салдары мен алдын алу 

шаралары талқыланды; 

10 000+ жазылушысы бар кемінде 5 инфлюенсерден тұратын топ құрылды: 

Антинаркотикалық мазмұн кеңінен таралды. 

 

Міндет 

Міндет 

шеңберінде

гі іс-

шаралар 

Өткізіл

у күні 

Өткізілу 

орны 

Қатысуш

ылардың 

саны 

(Іс-шараларға) 

қол жеткізілген 

қысқа мерзімді 

нәтижелер 

Сандық және 

сапалық 

көрсеткіштер 

Индикаторлар Ұзақ мерзімді 

келешектегі 

нәтижелері/әсері 

(міндеттерге) 

жоспар факт 



1. 

Жастарды

ң 

нашақорл

ықтың 

алдын алу 

шаралары

на 

қатысуы 

мен 

хабардарл

ығын 

арттыру 

 

«Мен 

есірткісіз 

өмірді 

таңдаймын!» 

тақырыбынд

а оқушылар 

мен 

студенттерге 

арналған 

интерактивті 

дәріс 

09.10.25 

 

 

13.10.25 

 

 

 

 

 

13.10.25 

 

 

 

 

13.10.25 

 

 

 

 

15.10.25 

 

 

 

 

21.10.25 

 

 

10.11.25 

 

 

 

11.11.25 

 

 

 

Талдықорған 

заң колледжі 

 

Талдықорған 

медициналық 

жоғары 

колледжі 

 

Талдықорған 

политехникал

ық жоғары 

колледжі 

 

Жетісу 

университеті 

гуманитарлық 

колледжі 

 

Талдықорған 

сервис және 

технологияла

р колледжі 

 

Жетісу 

университеті 

 

Талдықорған 

қаласы, 

мектеп 

интернаты 

 

Талдықорған 

қаласы, №29 

орта мектеп 

 

1057 Бұл нәтижелер 

іс-шара өте 

салысымен және 

оның барысында 

тікелей 

байқалған 

өзгерістер: 

Ақпаратпен 

қамту: Колледж 

студенттеріне 

есірткі 

заттарының 

зияны мен оның 

заңдық салдары 

туралы нақты әрі 

шынайы ақпарат 

берілді . 

Мамандармен 

тікелей 

байланыс: 

Студенттер 

психолог, 

нарколог және 

заңгер 

мамандармен 

еркін форматта 

сұхбаттасып, өз 

сұрақтарына 

жауап алды . 

Ресурстармен 

қамтамасыз ету: 

Қатысушыларға 

есірткінің зияны 

мен заңнама 

туралы 

Дәріс 

 

Бағдарлама  

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

Фото/видео 

 

Пікірталас 

 

Бағдарлама  

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

Фото/видео 

 

Байқау 

 

Байқау жөнінде 

хабарлама 

 

Байқаудың 

ережесі 

 

Конкурстық 

комиссия 

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

Фото/видео 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

3/1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

3/1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3/1 

 

16 

 

16 

 

1057 

 

 

48/16 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

3/1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

3/1 

 

 

Бұл шараның 

болашақтағы қоғам 

мен жеке тұлғаға 

тигізетін ықпалы: 

Азаматтық 

белсенділік: 

Студенттер 

арасынан жобаға 

еріктілер 

(волонтерлар) 

тартылып, олар өз 

ортасында 

салауатты өмір 

салтын 

насихаттаушыға 

айналады . 

Құқықтық 

мәдениет: Заң 

алдындағы 

жауапкершілікті 

терең түсіну 

арқылы жастар 

арасындағы 

қылмыстық және 

әкімшілік құқық 

бұзушылықтардың 

азаюына ықпал 

етеді Салауатты 

қоғам: Жастардың 

саналы түрде 

есірткісіз өмірді 

таңдауы арқылы 

қоғамда «Есірткісіз 

таза қоғам» 



12.11.25 

 

 

 

13.11.25 

 

 

 

14.11.25 

 

 

 

17.11.25 

 

 

 

 

18.11.25 

 

 

 

19.11.25 

 

 

 

19.11.25 

 

 

20.11.25 

 

 

18.10.25 

 

 

 

Талдықорған 

қаласы, №28 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №19 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №17 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №14 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №9 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №6 

орта мектеп 

 

Талдықорған 

қаласы, №5 

орта мектеп 

Талдықорған 

қаласы, №2 

орта мектеп 

 

Жастар 

ресурстық 

орталығы 

 

ақпараттық 

стикерлер мен 

брошюралар 

таратылды . 

Психологиялық 

қолдау: 

Студенттер 

қиындықты 

шешудің 

баламалы 

жолдарымен 

танысып, «Сенім 

желісі – өмірің 

маңызды» сенім 

телефоны 

туралы мәлімет 

алды . 

Әлеуметтік 

желілерде 

жарияланым саны 

 

Қатысушылар  

саны 

 

 

 

 

Нашақорлық 

туралы білімі 

артқанын 

көрсететін 

сауалнамаға 

қатысушылар 

 

Сауалнама 

қорытындысы 

кемінде 

1 әр 

шараға 

 

1000 

оқушы 

мен 

студент 

 

60% 

 

 

 

 

 

 

 

1 

18 

 

 

 

1099 

 

 

 

 

79% 

 

 

 

 

 

 

 

1 

идеологиясы 

орнығады . 

Сыни иммунитет: 

Болашақта кездесуі 

мүмкін қауіп-

қатерлер мен 

қысымдарға қарсы 

тұра алатын, 

психологиялық 

тұрғыда орнықты 

тұлға қалыптасады 

 



7.11.25 «Есірткісіз 

таза қоғам» 

фронт офисі 



2. 

Профилак

тикалық 

іс-

шаралард

ың 

тиімділігі 

«Сауалнама: 

Бүгінгі 

көзқарас» 

Жоба 

аясында 

өткізілген іс-

шаралардың 

тиімділігін 

бағалау 

мақсатында 

онлайн және 

қағаз 

нұсқада 

сауалнамасы 

Маусым

-қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы мен 

аудандары 

2496 Жоба аясында 

жастардың 

нашақорлықтың 

зияны мен оның 

құқықтық 

салдары туралы 

білім деңгейі 

артты. 

Қатысушыларды

ң 55%-ы өз 

көзқарастарыны

ң өзгергенін 

және есірткіге 

қарсы жеке 

ұстанымының 

қалыптасқанын 

растады. 

Сауалнама  

 

Қатысушылар 

 

 

Өз білімінің, 

көзқарасының 

өзгергенін 

растаушылар 

көлемі 

 

Фокус-топ 

сұхбаттар, талдау 

 

Сауалнама 

жауаптары 

бойынша 

қорытынды есеп 

1 

 

1000 

адам 

 

55% 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

2496 

 

 

79% 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Жастар арасында 

салауатты өмір 

салтын ұстану 

мәдениеті нығайды, 

есірткіге қарсы 

әлеуметтік 

иммунитет 

қалыптасты. 

Алынған 

мәліметтер 

келешекте алдын 

алу саясатын 

жетілдіруге негіз 

болады. 

3. 

Талдықор

ған 

қаласынд

а 

жастарға 

арналған 

мамандан

дырылған 

орталық 

құру 

 

Нашақорлық

тың алдын 

алуға 

арналған 

ақпараттық, 

психологиял

ық және 

кеңес беру 

қызметтерін 

ұйыстыру 

мақсатында  

«Jastar 

support hub» 

орталығыны

ң ашу 

05.09.25  

 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы, 

Д.Қонаев 

көш., 47 

1 «Jastar Support 

Hub» орталығы 

ашылып, 

жастарға 

құқықтық, 

психологиялық 

және 

наркологиялық 

кеңес беру 

қызметтері 

жолға қойылды. 

Орталық 

жұмысын 3 

маман (заңгер, 

психолог, 

нарколог) 

Ашылатын 

орталық саны 

 

Орталық 

ашылғаны 

жөнінде 

хабарлама 

 

Орталықтың 

ережесі 

 

Орталықтың 

жұмыс кестесі 

 

Қызметкерлер 

тізімі 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

Жастардың 

психологиялық 

және құқықтық 

сауаттылығы 

артып, тәуекел 

топтарының 

проблемаларына 

ерте диагностика 

мен көмек көрсету 

жүйесі қалыптасты. 

Орталық есірткіге 

қарсы күрестің 

тұрақты 

ақпараттық және 

кеңес беру алаңына 

айналды. 



тұрақты түрде 

атқаруда. 

Орталықтың 

адамдарды 

қабылдау 

мүмкіндігі 

 

 

Қабылдау 

журналы 

 

Қабылдау 

бойынша есеп, 

талдау жасау 

жылына 

кемінде 

500 жас 

 

 

 

1 

 

 

1 

жылын

а 

кемінд

е 500 

жас 

 

0 

 

 

0 

4. Call-

орталық 

пен сенім 

телефоны

н ашу 

 

«Сенім 

желісі – 

өмірің 

маңызды» 

сенім 

телефонын 

ашу. 

Психолог 

пен 

нарколог 

жұмыс 

істейтін 

сенім 

телефонын 

іске қосу, 

брошюралар 

мен 

баннерлер 

арқылы 

жарнамалау.  

 

31.1025  Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы, 

Д.Қонаев 

көш., 47 

396 «Сенім желісі – 

өмірің маңызды» 

атты сенім 

телефоны іске 

қосылып, 

тұрғындарға 

анонимді 

психологиялық 

және 

наркологиялық 

көмек көрсету 

жүйесі жолға 

қойылды. 

Қоңыраулар 

тәулік бойы 

қабылданып, 

жедел кеңес пен 

қолдау 

көрсетілді. 

Тегін кіріс 

қоңырауларымен 

іске қосылған 

сенім телефоны 

 

Күн сайын жұмыс 

істейтін мамандар 

саны 

 

 

 

 

3 ай ішінде 

қабылданатын 

қоңыраулар саны 

 

Қоңыраулар 

журналы 

 

Қабылданған 

қоңыраулар 

бойынша талдау 

 

1 

 

 

 

 

Кемінде 

2 

(психол

ог–1, 

нарколо

г–1) 

 

300 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

(заңгер

,психо

лог) 

 

 

 

396 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

Жастар арасында 

көмекке жүгіну 

мәдениеті 

қалыптасты, 

психологиялық 

қолдаудың 

маңыздылығы 

артты. Сенім 

телефоны есірткіге 

қарсы ерте ескерту 

мен 

профилактиканың 

тиімді құралына 

айналды. 



Жарнама 

брошюралары 

 

Баннерлер 

кемінде 

1 

 

кемінде 

1 

1 

 

 

1 

5. Жастар 

арасындағ

ы тәуекел 

топтарын 

«Тәуекел 

аймағы» 

аналитикалы

қ зерттеу 

жобасын 

іске асыру. 

Психикалық 

денсаулық 

орталығы 

мен 

наркологиял

ық 

қызметтерді

ң 

қолдауымен 

талдау 

жүргізу. 

31.10.25 

 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы мен 

аудандары 

3390 «Тәуекел 

аймағы» 

аналитикалық 

зерттеу жобасы 

аясында 

жастардың 

психологиялық 

және әлеуметтік 

жағдайын 

бағалау 

мақсатында 

сауалнама 

жүргізілді. 

Зерттеу 

нәтижесінде 

есірткіге 

тәуелділік қаупі 

бар жастардың 

мінез-құлықтық 

және әлеуметтік 

факторлары 

анықталды. 

Наркологиялық 

қызметпен 

бірлесіп 

жүргізілген 

талдау 

қорытындысы 

бойынша есеп 

 

Қамтылатын 

жастар саны 

 

Деректер жинау 

 

Анонимді 

сауалнама 

 

Сауалнама 

қортындысы 

бойынша талдау 

1 

 

 

 

 

 

 

 

300 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

3390 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Зерттеу нәтижелері 

жастар арасында 

тәуекел топтарын 

ерте анықтауға 

және мақсатты 

профилактикалық 

бағдарламаларды 

қалыптастыруға 

мүмкіндік берді. 

Психикалық 

денсаулықты 

нығайту мен 

есірткіге қарсы 

кешенді шараларды 

жетілдіруге негіз 

қаланды. 

 

6 міндет. 

Құқықтық 

көмек 

көрсету 

тобының 

жұмысын 

ұйымдаст

ыру 

Заңгерлер 

мен 

психологтар

дан тұратын 

мобильді 

топтың 

жұмысын 

ұйымдастыр

03.10.25 

 

17.10.25 

 

 

 

 

 

«Jastar support 

hub» 

орталығы 

 

56 «Құқықтық 

қолдау – сенің 

қасыңда» атты 

мобильді топ екі 

рет қабылдау 

жүргізіп, жастар 

мен ата-аналарға 

құқықтық және 

Заңгерлер мен 

психологтардан 

тұратын мобильді 

топ 

 

Мобильді топ 

мүшелерінің  

тізімі 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

Жастардың 

құқықтық 

сауаттылығы мен 

көмекке жүгіну 

белсенділігі артты. 

Мобильді топтың 

жұмысы қауіпті 

жағдайлардың 



 у және 

жедел көмек 

көрсету 

мақсатында 

«Құқықтық 

қолдау – 

сенің 

қасыңда» іс-

шаралар 

өткізу 

психологиялық 

кеңес берді. Топ 

құрамында 

заңгер, психолог 

және нарколог 

мамандар жұмыс 

істеді. 

 

Кеңес беру 

бойынша іс-шара 

 

Құқықтық және 

психологиялық 

көмек 

көрсетілетін 

отбасылар саны 

 

Кеңес беру 

журналы 

 

1 

 

 

кемінде 

50 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

 

56 

 

 

 

 

 

1 

алдын алуға және 

жастар арасында 

құқықтық 

мәдениетті 

қалыптастыруға 

ықпал етті. 

7. 

Ақпаратт

ық-

түсіндіру 

шаралары

н өткізу 

 

Мұғалімдер 

мен 

дәрігерлерді

ң 

қатысуымен 

профилакти

калық 

интерактивті 

сабақтар 

«Есірткісіз 

болашақ!» 

ашық 

сабақтар 

өткізу 

    Қамтылатын 

мектептер саны 

 

Ашық сабақ саны 

 

Ашық сабақ 

бағдарламасы 

 

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

 

Қоғам 

белсенділігінің 

артуы бойынша 

кері байланыс 

анкеталары (ата-

аналар, 

педогогтер) 

 

Фото/видео 

 

10 

 

 

40 

 

әр 

сабаққа 

1 

 

әр 

сабаққа 

1 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

3/1 әр 

сабақтан 

0 

 

 

0 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 



Әлеуметтік 

желілерде 

жарияланым 

саны. 

 

10 

 

0 

8. 

Антинарк

отикалық 

еріктілік 

қозғалыс

ын 

дамыту 

 

Еріктілерге 

нашақорлық

тың алдын 

алу әдістерін 

үйрету, 

көшбасшыл

ық 

дағдыларын 

дамыту 

мақсатында  

«Antidrug 

VolTeam» 

еріктілер 

лагері 

04.07.25  Жетісу 

облысы 

50 «Antidrug 

VolTeam» 

еріктілер лагері 

Жетісу 

облысында 

өткізілді. Лагерь 

барысында 

қатысушыларға 

нашақорлықтың 

алдын алу, 

ақпараттық 

науқан жүргізу, 

көшбасшылық 

және 

коммуникациял

ық дағдылар 

бойынша 

тренингтер 

өткізілді.м 

Еріктілер лагері 

 

Бағдарлама 

 

Қатысушылар 

саны 

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

 

 

Ақпараттық шара 

саны 

 

Фото/видео 

 

 

Әлеуметтік 

жарияланым 

1 

 

1 

 

50 

 

Әр 

шарадан 

1 

 

 

 

10 

 

 

3/1 әр 

шарадан 

 

1 

1 

 

1 

 

50 

 

10 

 

 

 

 

 

10 

 

 

30/10 

 

 

1 

 

Жоба нәтижесінде 
жастар арасында 
антинаркотикалық 
еріктілер желісі 
қалыптасты. 
Еріктілер өз 
ортасында сауатты 
ақпарат таратып, 
«Есірткісіз болашақ» 
идеясының белсенді 
насихатшыларына 
айналды. 

9. 

Бейнерол

ик 

дайындау 

және 

тарату 

 

Жастармен 

және 

психологтар

мен 

түсірілген 

бейнеролик, 

YouTube 

және TikTok 

желілерінде 

«Таңдау 

сенен 

Қыркүйе

к-

қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы 

 

2 Жастар мен 

психологтардың 

қатысуымен 

«Таңдау сенен 

басталады!» 

атты екі 

бейнеролик 

түсіріліп, 

YouTube және 

TikTok 

желілерінде 

YouTube және 

TikTok 

желілерінде 

жарияланатын 

жаңадан 

түсірілген 

бейнеролик саны 

 

Қаралым саны 

2 

(операто

рмен 

келісу) 

 

 

 

 

Кемінде 

40 000 

2 

 

 

 

 

 

 

 

131596 

Жастардың 
ақпараттық 
сауаттылығы артып, 
есірткіге қарсы 
қоғамдық көзқарас 
нығайды. 
Видеороликтер 
әлеуметтік желілерде 
тұрақты түрде 
айналымда болып, 
антинаркотикалық 
контентті 
қалыптастыруға үлес 
қосты. 



басталады!» 

видеоролигі 

жарияланды. 

Роликтерде 

нашақорлықтың 

зияны мен 

өмірлік дұрыс 

таңдау жасау 

идеясы 

көрсетілді. 

10. 

Граффити 

жою 

акциясын 

өткізу 

 

«Қабырға – 

жарнама 

емес!» 

тақырыбынд

а 

еріктілер 

мен 

полицейлер 

бірлесіп 

есірткі 

жарнамасын 

жояды, оның 

орнына 

позитивті 

жазулар 

қалдыру 

Маусым

-қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы мен 

аудандарында 

10 «Қабырға – 

жарнама емес!» 

акциясы аясында 

еріктілер мен 

полиция 

қызметкерлері 

Талдықорған 

қаласы және 

облыс 

аудандарында 

есірткі 

жарнамалары 

бар жазуларды 

жойып, олардың 

орнына 

салауатты өмір 

салтын 

насихаттайтын 

позитивті 

ұрандар 

қалдырды. 

Акция саны 

 

Акция ережесі 

 

Қатысушы тізімі 

 

Граффитиді жою 

орын саны 

 

БАҚ-та 

жарияланым саны 

 

Фото/видео 

 

 

 

Жарияланым 

саны 

10 

 

1 

 

10 

 

10 

 

 

Кемінде 

1 

 

3/1 әр 

акцияда

н 

 

1 

10 

 

1 

 

10 

 

10 

 

 

1 

 

 

30/10 

 

 

 

1 

Қалалық ортадағы 
есірткі 
жарнамаларының 
азаюына және 
тұрғындардың 
құқықтық 
мәдениетінің артуына 
ықпал етті. Жастар 
арасында әлеуметтік 
белсенділік пен 
жауапкершілік сезімі 
қалыптасып, қоғамда 
«таза қабырға — таза 
сана» қағидаты 
орнықты. 
 

11. 

Спорттық 

іс-шара 

өткізу 

 

Жастар 

арасында 

спорттық 

жарыстар 

мен 

флешмобтар 

Қазан-

қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

523 «Street Workout 

for Life» 

спорттық 

жобасы аясында 

жастар арасында 

нашақорлыққа 

Спорттық 

шаралар  

 

Спорттық 

шараның ережесі 

 

5 

 

 

Әр 

шараға 1 

 

5 

 

 

5 

 

 

Жастар арасында 
спорт пен салауатты 
өмір салтына 
қызығушылық артты. 
Қатысушылар 
нашақорлыққа қарсы 
белсенді ұстаным 
қалыптастырып, 



арқылы 

нашақорлық

қа қарсы 

үгіттеу 

мақсатында 

«Street 

Workout for 

Life» 

шарасын 

өткізу 

қарсы 

насихаттау 

мақсатында 

спорттық 

жарыстар мен 

флешмобтар 

ұйымдастырылд

ы. Шаралар 

жастардың бос 

уақытын тиімді 

өткізуге және 

салауатты өмір 

салтын 

қалыптастыруға 

бағытталды. 

Қатысушылар 

тізімі 

 

 

Флешмоб 

 

Қамтылатын 

жастар саны 

 

Фото/видео 

 

 

Әлеуметті 

желілерде 

жарияланым 

Әр 

шараға 1 

 

 

1 

 

кемінде 

500 жас 

 

3/1 әр 

шарадан 

 

Әр 

шарадан 

1 

5 

 

 

 

1 

 

523 

 

 

15/5 

 

 

5 

спорттық 
белсенділікті өмір 
салтының бір бөлігі 
ретінде қабылдауға 
ынталанды. 

12.  

26 

маусым – 

Халықара

лық 

нашақорл

ықпен 

күрес 

күніне 

арналған 

іс-шара 

өткізу 

 

«Есірткісіз 

таза қоғам» 

атты 

форумы 

21.10.25 

 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

 26 маусым – 

Халықаралық 

нашақорлықпен 

күрес күніне 

орай «Есірткісіз 

таза қоғам» атты 

облыстық форум 

ұйымдастырылд

ы. Форум 

барысында 

жастар 

арасындағы 

нашақорлықтың 

алдын алу, 

қауіпсіз орта 

қалыптастыру, 

еріктілер 

қозғалысының 

рөлі және 

қоғамдағы 

Форум 

 

Қатысушылар 

тізімі 

 

Форум 

бағдарламасы 

 

Фото/видео 

 

Көрме 

 

Фото/видео 

 

Жастар 

театрының 

қойылымы 

 

Фото/видео 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

3/1 

 

1 

 

3/1 

 

1 

 

 

 

3/1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

3/1 

 

1 

 

3/1 

 

1 

 

 

 

3/1 

 

Форум жастар 
арасында есірткіге 
қарсы белсенді 
ұстанымды нығайтты 
және мемлекеттік 
органдар мен ҮЕҰ 
арасындағы 
серіктестікті 
арттырды. Жастар 
ұйымдарының 
бастамаларына 
серпін беріп, өңірлік 
деңгейде 
антинаркотикалық 
қозғалыстың тұрақты 
алаңына айналды. 



ақпараттық 

қауіпсіздік 

мәселелері 

талқыланды. 

Серуен 

ұйымдастыру 

 

Фото/видео 

 

БАҚ-та 

жарияланым саны 

1 

 

 

3/1 

 

Әр 

шараға 1 

1 

 

 

3/1 

 

4 

13. 

Интернет 

кеңістігін 

монитори

нгтеу 

 

Арнайы 

волонтерлер 

тобы 

OLX.kz, 

ВКонтакте, 

Работа в 

Kaspi.kz, 

Telegram, 

TikTok 

желілеріндег

і есірткі 

жарнамалар

ын анықтап, 

есеп 

құрастырад

ы. «Online 

StopDrugs» 

киберкөз 

10.10.25 Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

1 «Саналы қоғам» 

қоғамдық қоры 

орындаған 

«Online 

StopDrugs» 

киберкөз 

жобасының 

басты қысқа 

мерзімді 

нәтижесі – 3 ай 

ішінде онлайн 

кеңістіктегі 

ашық және 

жасырын есірткі 

жарнамаларын 

іздестіру 

жұмыстарының 

сәтті аяқталуы 

болды. Нәтижесі

нде, барлығы 51 

күдікті жарнама 

анықталды. Жоб

а аясында 

волонтерлер 

тобы 

жарнамалар 

бойынша 

скриншоттар, 

Зерттеу саны 

 

Арнайы 

волонтерлер тобы 

 

Волонтерлер 

тобының тізімі 

 

Зерттеу 

нәтижесінде 

құзырлы 

органдарға 

жіберілетін канал 

мен 

парақшалардың 

саны 

 

Зерттеу нәтижесі 

бойынша 

аналитикалық 

есеп құрастыру 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

кемінде 

50 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

51 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Жобаның ұзақ 
мерзімді келешектегі 
негізгі әсері – есірткі 
жарнамасына қарсы 
күресті жүйелі етуге 
ықпал ету болып 
табылады. Бұл 
мақсатқа жету үшін 
онлайн кеңістіктегі 
есірткі жарнамасына 
қарсы тұрақты 
мониторинг 
жүйесін енгізу 
ұсынылды. Сонымен 
қатар, волонтерлер 
үшін кибер-еріктілікке 
арналған оқыту 
курстарынұйымдасты
ру және облыстық 
құқық қорғау 
органдары мен ІТ 
мамандардың 
қатысуымен жедел 
әрекет ету тобынқұру 
ұсынылды. Бұл 
шаралар алдағы 
уақытта 
мониторингтің жиі әрі 
жүйелі түрде 
жүргізілуін 
қамтамасыз етеді. 
 
 



сілтемелер және 

қосымша 

мәліметтерді 

толығымен 

жинақтап, 

құжаттады. Жин

ақталған бұл 

ақпарат Жетісу 

облысы 

қоғамдық даму 

басқармасына 

ресми хатпен 

жолданды. Хатта 

нақты арналар 

тізімі, күдікті 

парақшалар 

көрсетіліп, 

оларды бұғаттау 

немесе ескерту 

шараларын 

қабылдау 

ұсынылды. Бұл 

зерттеу 

интернеттегі 

есірткі 

жарнамасына 

қарсы күресте 

азаматтық 

сектордың 

белсенді рөлін 

көрсетті. 

14. 5 

оқыту 

бейнерол

Киберқауіпс

іздік, 

құқықтық 

жауапкерші

30.11.25 Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

5 «Киберқауіп – 

жасырын у» 

бейнежобасы 

аясында 5 оқыту 

Киберқауіпсіздік, 

құқықтық 

жауапкершілік, 

психоэмоциялық 

5 

(операто

рмен 

келісу) 

5 

 

 

 

Бұл оқыту 
бағдарламасы ұзақ 
мерзімді келешекте 
жастар мен 
оқушылардың киберқ



игін 

әзірлеу 

 

лік, 

психоэмоци

ялық 

тәуекелдер 

туралы  

5 оқыту 

бейнеролигі

н шығару. 

«Киберқауіп 

– жасырын 

у» 

бейнежобас

ы 

модулінің (сабақ

тардың) 

мазмұны мен 

толық 

құрылымы 

әзірленді. Бұл 

сабақтардың 

барысында 

еріктілерге 

нашақорлықтың 

табиғаты мен 

тәуелділіктің 

күрделі ауру 

екендігі, оның 

психологиялық 

және 

нейробиологиял

ық себептері 

туралы түсінік 

беріледі. 

Сондай-ақ, 

синтетикалық 

есірткілердің 

таралу арналары 

(жасырын 

жарнама, чаттар) 

және 

таратушыларды 

тарту үлгілері 

сияқты нақты 

ақпараттар 

беріліп, оған 

қарсы тұрудағы 

еріктінің рөлі 

айқындалады. 

тәуекелдер 

туралы 

дайындалатын 

бейнероликтер 

саны 

 

Қаралым саны. 

 

 

 

 

 

 

әрқайсы

сы 

кемінде 

5000 

 

 

 

 

 

 

48525 

ауіпсіздік мәселелері 
бойынша сауаттылығ
ын 
арттыруға және псих
оэмоциялық 
тұрақтылығын нығайт
уға әсер етеді. Ең 
бастысы – 
еріктілердің киберкеңі
стіктегі мониторинг 
жүргізу және қауіпті 
контент 
туралы хабарлау сап
асы артады. 
Сонымен 
қатар, «Есірткісіз 
қоғам 
елшісі» мәртебесін 
беру арқылы 
олардың 
мотивациясы 
күшейтіліп, еріктілер 
өздерінің ақпараттық-
профилактикалық ша
ғын 
жобаларын (челленд
ж, бейнеролик) жасау 
қабілетін дамытады, 
бұл волонтерлік 
қозғалыстың 
тиімділігін 
арттырады. 



Сонымен қатар, 

волонтерлер 

онлайн 

кеңістікте 

мониторинг 

жүргізудің 

қауіпсіз және 

тиімді әдістерін 

үйреніп, заңдық 

және құқықтық 

жауапкершілік т

уралы хабардар 

болады. 

15. 

Instagram/

TikTok 

платформ

аларында 

5 тікелей 

эфир 

өткізу 

 

«Нашақорлы

қ: шындық 

пен салдар» 

онлайн эфир 

– дәрігер, 

заңгер, 

полицей, 

психологпен 

сұхбат және 

көрермен 

сұрақтарына 

жауап. 

Маусым

-қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

5 Жобаның қысқа 

мерзімді 

нәтижесі 

– «Нашақорлық: 

шындық пен 

салдар» тақырыб

ында 5 тікелей 

эфирдіңөткізілуі 

болады. Бұл іс-

шара арқылы 

жастар мен 

қоғамның 

назарын өзекті 

мәселеге 

аударуға қол 

жеткізіледі. Әр 

эфирге дәрігер, 

заңгер, полицей, 

психолог сияқты 

түрлі саладағы 

мамандар 

тартылып, 

Тікелей эфирлер 

саны 

 

Қаралым саны 

 

 

 

 

 

Тартылатын 

мамандар 

(дәрігер, заңгер, 

полицей, 

психолог) 

5 

 

 

Әр эфир 

кемінде 

2 000 

қаралым 

 

 

4 

5 

 

 

20190 

 

 

 

 

 

5 

Тұрақты өткізілген 5 

тікелей эфир ұзақ 

мерзімді келешекте 

жастардың есірткіге 

қатысты 

тәуекелдер мен заңдық 

жауапкершіліктер тура

лы білімін 

арттыруға және 

олардың қауіпсіз мінез-

құлық дағдыларын 
қалыптастыруға әсер 

етеді. Мамандардың 

кеңестері арқылы 

жастардың психоэмоци

ялық 

тұрақтылығынарттыруғ

а және олардың қиын 

жағдайда көмек 

сұрау мәдениетін 

қалыптастыруға 

мүмкіндік туады. Бұл 
шаралар, жалпы 

алғанда, қоғамдағы 

нашақорлыққа 

қарсы түсіндіру 

жұмыстарының 



нашақорлықтың 

медициналық, 

құқықтық және 

психологиялық 

салдарлары жан-

жақты 

талқыланады. 

Тікелей эфир 

форматы 

көрермендерге 

мамандарға 

тікелей сұрақ 

қоюға мүмкіндік 

беріп, осы 

тақырып 

бойынша ашық 

және 

интерактивті 

диалог орнатуға 

жағдай жасайды. 

тиімділігін арттырып, 

есірткісіз салауатты 

өмір салтын 

насихаттауға ықпал 

етеді. 

16. 

Инфлюен

серлерден 

тұратын 

топ құру 

 

«Antidrug 

InfluTeam» 

бастамасыy 

10 000+ 

жазылушыс

ы бар 

блогерлерме

н келісім 

жасап, 

антинаркоти

калық 

контент 

шығару. 

 

Маусым

-қараша 

2025 

жыл 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

5 «Antidrug 

InfluTeam» 

бастамасының 

қысқа мерзімді 

нәтижесі – 10 

000+ 

жазылушысы 

бар 

блогерлермен 

келісім 

жасасу және 

олардан тұратын 

арнайы 

инфлюенсерлер 

тобын құру 

Инфлюенсер саны  

 

Әр 

инфлюенсердің 

жазылушылар 

саны 

 

Контент саны 

 

 

 

 

 

Қаралым саны 

5 

 

кемінде 

10 000  

 

 

 

Әр 

инфлюе

нсермен 

кемінде 

1 

 

кемінде 

40 000 

2 

 

20000 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

23210 

Бұл бастама ұзақ 

мерзімді келешекте 

жастар 

арасында есірткіні 

қолдануға қарсы 
«моданы» 

қалыптастыруғаықпал 

етеді. Танымал 

блогерлердің қатысуы 

арқасында 

антинаркотикалық 

ақпарат заманауи әрі 

тартымды 

форматта кеңінен 

таралып, 

жастардың есірткіге 
қатысты теріс 

көзқарасы нығаяды. 

Нәтижесінде, 



болып 

табылады. Осы 

топты құру 

арқылы антинар

котикалық 

контентті 

дайындау және 

оны Instagram/Ti

kTok сияқты 

әлеуметтік 

желілерде 

шығару 

жұмыстарының 

белсенді 

басталуы 

қамтамасыз 

етіледі. Бұл 

шара Маусым-

Қараша 2025 

жыл аралығында 

Жетісу облысы, 

Талдықорған 

қаласында іске 

асырылады. 

қоғамда салауатты өмір 

салтын ұстанушыларды

ң саны 

артып, «Antidrug 

InfluTeam» бастамасын
ың тұрақты жұмыс 

істеуіне негіз қаланады. 

Шарт 

талаптары

на сәйкес 

жоба 

нәтижеле

рінің 

қорытынд

ы жария 

презентац

иясы 

Қорытынды 

презентация 

Жобаның 

өткізілу 

кезеңдері, 

атқарылған 

жұмыстар, 

қол 

жеткізген 

нәтижелер, 

орындарған 

30.11.20

25 

Zoom 

платформасы 

 Жобаның соңғы 

іс-шарасы 

ретінде, 2025 

жылдың 30 

қарашасында Zo

om 

платформасында

 қорытынды 

жария 

презентация (он

лайн) өткізілді. 

Қорытынды 

презентация 

 

Жарияланым 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

Қорытынды 

презентация ұзақ 

мерзімді келешекте 

қоғамдық және 
мемлекеттік 

деңгейдегі шешім 

қабылдауға әсер 

етеді. Анықталған 

мәселелер мен 

ұсыныстарды (тұрақты 

мониторинг жүйесін 

енгізу, жедел әрекет 

ету тобын 

құру) көпшілік 



индикаторла

р, көтерілген 

мәселелер 

мен 

ұсыныстар 

туралы 

ақпарат 

берілетін 

болады 

Бұл 

презентацияның 

қысқа мерзімді 

нәтижесі 

– «Online 

StopDrugs» кибе

ркөз жобасы 

аясында 

атқарылған 

барлық 

жұмыстардың 

нәтижелерін, 

оның ішінде 

анықталған 51 

күдікті 

жарнамабойынш

а талдауды және 

жинақталған дәл

елді 

құжаттарды Жет

ісу 

облысының мүд

делі тараптары 

мен қоғамдық 

ұйымдарға таны

стыру болды. Іс-

шара 

нәтижесінде 

жобаның тиімділ

ігі және құзырлы 

органдарға 

жолданған 

ұсыныстар турал

ы ақпарат 

алдында таныстыру 

арқылы, Жетісу 

облысының құзырлы 

органдарының интерне

ттегі есірткі 
жарнамасына қарсы 

күреске қатысты 

шараларды жүйелі 

түрде және жедел қабы

лдауына ықпал 

етеді. Бұл іс-шара 

азаматтық сектордың 

бұл күрестегі белсенді 

рөлін көрсетудің және 

осы мониторингті жиі 

әрі жүйелі 
түрде жүргізу 

қажеттілігін 

дәлелдеудің негізі 

болады. 

 



көпшілікке 

жеткізілді. 

Шарт 

талаптары

на сәйкес 

жобаның 

орындалу 

барысы 

туралы 

ақпаратты

қ жұмыс 

Ақпараттық 

жұмыс 

2025 

жылдың 

маусым-

қараша 

айлары 

Жетісу 

облысы, 

Талдықорған 

қаласы 

 Жоба 

барысындағы 

өткен іс-

шаралардын 

әлеуметтік 

желіде 

хабарламалар 

және 

жарияланымдар 

жарияланды 

Әлеуметтік 

желілердегі пост, 

мақалалар 

(шығарылым) 

 

Бейнеролик 

 

Инфографикалар 

 

БАҚ мақалалар 

200 

 

 

 

 

10 

 

100 

 

100 

212 

 

 

 

 

10 

 

21 

 

100 

Жоба барысындағы 

өткен іс-шаралардын 

әлеуметтік желіде 

хабарламалар және 

жарияланымдар 

жарияланды 

 

Жоспарланған нәтижелердің алынған нәтижелерге сәйкестігі/егер бар болса, жоспардан ауытқудың негіздемесі: Жоспардан 

ауытқу және орындалмаған көрсеткіштер: 

– Мұғалімдер мен медицина қызметкерлерінің қатысуымен жоспарланған «Есірткісіз болашақ!» интерактивті профилактикалық ашық 

сабақтары өткізілмеді, осыған байланысты аталған іс-шара бойынша жоспарланған нәтижелерге қол жеткізілген жоқ; 

– «Antidrug InfluTeam» бағыты аясында инфлюенсерлерді тарту арқылы ақпараттық қамту жоспарда көзделген көлемде орындалмады; 

– Аталған көрсеткіштер бойынша нәтижелер Оператор тарапынан қабылданбады, себебі олар жоспарланған форматта және бекітілген 

индикаторларға сәйкес жүзеге асырылмаған. 

Грант алушының өз қаражаты есебінен жүзеге асырылған іс-шаралар: 

– «Jastar support hub» мамандандырылған орталығының ашылуы; 

– «Құқықтық қолдау – сенің қасыңда» мобильді тобының жұмысы. 

Аталған іс-шаралар жобаның мақсаттарына мазмұндық тұрғыда сәйкес келгенімен, грант қаражаты есебінен жүзеге 

асырылмағандықтан және шарт талаптарына сәйкес болмағандықтан, Оператор тарапынан есептік нәтижелер ретінде қабылданбады және 

жоспарланған нәтижелердің орындалуы ретінде есептелмейді. 

Жоспардан ауытқудың негіздемесі: 

Жекелеген іс-шаралардың орындалмауы мен қабылданбауына ұйымдастырушылық және уақыттық шектеулер, сондай-ақ іс-

шаралардың грант шартына сәйкес келмеуі себеп болды. Сонымен қатар, бірқатар бастамалар грант алушының өз қаражаты есебінен іске 

асырылғандықтан, олар есептік кезеңде жоспарланған нәтижелерге толық сәйкестендірілмеді. 

 

 

 

 

 



Әлеуметтік жобаның әлеуметтік-экономикалық әсерін көрсететін кестені толтырыңыз 

 

№ Индикатор Өлшем бірлігі Жоспарланған деңгейі Нақты деңгейі 

1. Тікелей бенефициарлардың саны адам 1 000 2057 

2. Жанама бенефициарлардың саны (БАҚ-та 

жарықтандыру есебінен) 

адам 40 000 212 000 

3. Штаттық қызметкерлердің саны адам 3 3 

4. Тартылған мамандардың саны адам 5 5 

5. Қамтылған ҮЕҰ саны ұйым 5 5 

6. Гранттың жалпы сомасынан еңбекақы төлеу қоры теңге 5 2 271 320 

7. Салықтар (тек штаттық қызметкерлердің ӘС, ӘА, 

МӘМС) 

теңге  271 320 

8. Экономикаға қосқан үлесі (тауарлар мен 

қызметтерді сатып алу) 

теңге  0 

9. Әлеуметтік жоба серіктестерінің саны (заңды 

және/немесе жеке тұлғалар) 

ұйым/адам  5 

 

2. Мақсатқа жету (фактілерді сипаттау және мақсатқа жету туралы дәлелдерді көрсету):  

Жоба шеңберінде жоспарланған міндеттердің басым бөлігі орындалып, жастар арасында нашақорлықтың алдын алу, ақпараттандыру 

деңгейін арттыру және көмек көрсету инфрақұрылымын қалыптастыру бойынша нақты нәтижелерге қол жеткізілді. 

Мақсатқа қол жеткізілген іс-шаралар бойынша дәлелдер: 

– «Мен есірткісіз өмірді таңдаймын!» тақырыбындағы дәрістер, пікірталастар, спорттық және ақпараттық іс-шаралар өткізіліп, жобаға 

жалпы 2 057 адам тартылды;  

– Профилактикалық жұмыстардың тиімділігі «Сауалнама: Бүгінгі көзқарас» арқылы дәлелденді: қатысушылардың 79%-ы 

көзқарасының өзгергенін, 90%-ға жуығы іс-шараларды пайдалы деп бағалады;  

– «Jastar support hub» орталығы ашылып, жастарға құқықтық, психологиялық және наркологиялық көмек көрсету жүйесі жолға 

қойылды; 

– «Сенім желісі – өмірің маңызды» сенім телефоны іске қосылып, 396 қоңырау қабылданды; 

– Антинаркотикалық еріктілік қозғалысы қалыптасып, интернет кеңістігінде 51 күдікті есірткі жарнамасы анықталып, уәкілетті 

органдарға жолданды; 

– Ақпараттық бейнероликтер, тікелей эфирлер және әлеуметтік желілер арқылы жастар аудиториясымен тұрақты байланыс орнатылды. 

 

Қол жеткізілмеген және толық орындалмаған іс-шаралар: 

– Мұғалімдер мен дәрігерлердің қатысуымен жоспарланған «Есірткісіз болашақ!» профилактикалық интерактивті ашық сабақтары 

өткізілмеді, осыған байланысты аталған міндет бойынша нысаналы индикаторларға қол жеткізілген жоқ; 



– «Antidrug InfluTeam» бастамасы аясында инфлюенсерлермен жұмыс жоспарланған көлемде іске асырылмады, нәтижесінде 

көрсеткіштер толық орындалмаған болып есептеледі. 

Грант алушының өз қаражаты есебінен жүзеге асырылған іс-шаралар: 

– «Jastar support hub» мамандандырылған орталығын ашу; 

– «Құқықтық қолдау – сенің қасыңда» мобильді тобының жұмысы. 

Аталған іс-шаралар грант қаражаты есебінен емес, грант алушының өз қаражаты есебінен жүзеге асырылғандықтан, есептік кезеңде 

грант міндеттемелері шеңберінде толық орындалды деп саналмайды, алайда олар жобаның жалпы әлеуметтік әсерін күшейтіп, мақсатты 

топтарға нақты көмек көрсетуге мүмкіндік берді. 

Қорытынды: 

Жалпы алғанда, жобаның негізгі мақсатына ішінара қол жеткізілді. Ақпараттық және профилактикалық бағыттағы басым іс-шаралар 

тиімді іске асырылғанымен, жекелеген міндеттер мен нысаналы индикаторлар толық орындалған жоқ. Бұл жобаны алдағы кезеңдерде 

жетілдіру және мақсатты бағытта күшейту қажеттігін көрсетеді. 

 

3. Әлеуметтік жобаның аяқталуы және/немесе іске асырылуы барысында болған әлеуметтік және басқа да өзгерістерді өлшеу 

(жобаға дейінгі ахуал мен жоба аяқталған кездегі жобалық жағдайды, жоба шеңберіндегі проблемалар мен міндеттерді шешу 

дәрежесін салыстыру): 

 

Жоба іске асырылғанға дейін өңірде жастар арасында нашақорлықтың алдын алу бойынша ақпараттық-түсіндіру жұмыстары жүйесіз 

сипатта болды, ал құқықтық, психологиялық және наркологиялық кеңес алу мүмкіндіктері шектеулі еді. Жастардың едәуір бөлігі есірткінің 

зияны, құқықтық жауапкершілік және көмекке жүгіну жолдары туралы жеткілікті ақпаратқа ие болмады. Сенім телефоны мен 

мамандандырылған орталықтардың болмауы тәуекел топтарына ерте диагностика жүргізуді қиындатты. 

Жоба іске асырылу барысында және аяқталғаннан кейін аталған бағыттар бойынша оң әлеуметтік өзгерістер тіркелді. Ақпараттық және 

профилактикалық іс-шаралар арқылы жобаға 2 057 адам тартылып, жастардың хабардарлық деңгейі артты. Сауалнама нәтижелері 

қатысушылардың басым бөлігінің нашақорлыққа қатысты көзқарасы өзгергенін және алдын алу шараларын оң бағалағанын көрсетті. Бұл 

профилактикалық жұмыстың тиімділігін дәлелдейді. 

Жоба аясында іске қосылған кеңес беру тетіктері жастар арасында көмекке жүгіну мәдениетінің қалыптасуына ықпал етті. Сенім телефоны 

арқылы жүздеген азамат кеңес алып, проблемаларды ерте кезеңде анықтау мүмкіндігі артты. Құқықтық және психологиялық қолдау алған 

азаматтардың өз құқықтары мен қауіп факторлары туралы түсінігі кеңейді. 

Сонымен қатар, интернет кеңістігінде жүргізілген мониторинг нәтижесінде заңсыз контенттің анықталуы және уәкілетті органдарға 

жолдануы профилактикалық жұмыстың жаңа деңгейге көтерілгенін көрсетті. Еріктілерді тарту арқылы жастардың азаматтық белсенділігі 

мен әлеуметтік жауапкершілігі артты. 

 

4. Әлеуметтік жобаға қатысушылар бөлінісінде статистикалық ақпарат (бағдарламалық аралық есепті ұсыну кезінде): 

Гендерлік көрсеткіш: 

Жобаға қатысушылардың саны барлығы Ерлер Әйелдер 



2057 1379 678 

 

Санаттар бойынша әлеуметтік дәрежесі: 

Жобаға 

қатысушыла

рдың саны 

барлығы 

Балалар 

(оның 

ішінде 

мүгедек 

балалар) 

Жастар 
Мемлекеттік 

қызметкерлер 

Бюджеттік 

ұйымдар 

жұмысшылар

ы 

Мүгедектігі 

бар 

тұлғалар 

Егде 

жастағы 

адамдар 

(50 жастан 

жоғары), 

оның 

ішінде 

Жұмыссыздар 

Қоғамдық 

ұйымдардың 

өкілдері 

 

Бизнес-

сектор 

өкілдері 

Басқа 

санаттар 

2057 1480 440 50 34 - - 28 25 - - 

 

Жас көрсеткіші: 
Жобаға қатысушылардың  

саны барлығы 

13–16 жас 17–22 жас 23–27 жас 28–32 жас 33–45 жас 46–58 жас 59 жас және одан жоғары 

2057 700 853 364 120 20 - - 

 

5. Әлеуметтік жобаның нәтижелері: 

1) Нысаналы топтардың алған нақты нәтижелері (сандық және сапалық көрсеткіштер) 

Жобаны іске асыру барысында негізгі нысаналы топтар – жастар, студенттер, оқушылар, ата-аналар және тәуекел тобына жататын 

азаматтар қамтылды. Барлық өткізілген іс-шараларды есепке алғанда, жобаға жалпы 2 057 адам қатысты. 

Жастар мен оқушылар: 

Ақпараттық дәрістер, пікірталастар және интерактивті іс-шаралар арқылы 1 500-ден астам жас қамтылды. Сандық көрсеткіштер 

жастардың есірткінің зияны, құқықтық жауапкершілік және алдын алу жолдары туралы ақпарат алу деңгейінің артқанын көрсетті. Сапалық 

тұрғыда жастардың есірткіге қатысты көзқарасы өзгеріп, салауатты өмір салтын қолдау және қауіпті жағдайлардан бас тарту ұстанымы 

қалыптасты. 

Студенттер мен белсенді жастар: 

Пікірталас алаңдары, еріктілік іс-шаралар және онлайн форматтағы кездесулерге 300-ге жуық студент пен жас ерікті қатысты. 

Нәтижесінде олардың әлеуметтік белсенділігі артып, антинаркотикалық бастамаларға өз еркімен қатысу деңгейі өсті. Жастардың ақпараттық 

жұмысқа тартылуы жауапкершілік пен көшбасшылық дағдыларын дамытуға ықпал етті. 

Ата-аналар мен заңды өкілдер: 

Кеңес беру және ақпараттық кездесулерге 150-ден астам ата-ана қатысты. Олар балалар арасындағы тәуекел мінез-құлықты ерте анықтау, 

алдын алу және қолдау тетіктері туралы практикалық білім алды. Сапалық тұрғыда ата-аналардың профилактикалық жұмыстарға деген 

қатысуы мен хабардарлығы артты. 

Тәуекел тобына жататын азаматтар: 



Жеке қабылдау мен кеңес беру арқылы 100-ден астам азамат қамтылды. Оның ішінде құқықтық, психологиялық және наркологиялық 

көмек алған тұлғалар бар. Нәтижесінде проблемаларды ерте анықтау, көмекке жүгіну белсенділігі және мамандармен тұрақты байланыс 

орнату көрсеткіштері жақсарды. 

Жалпы сапалық нәтижелер: 

Жоба барысында нысаналы топтардың құқықтық және психологиялық сауаттылығы артты, есірткіге қарсы саналы көзқарас қалыптасты, 

көмекке жүгіну мәдениеті нығайды. Қатысушылар арасында жауапты мінез-құлық, әлеуметтік белсенділік және алдын алу шараларына қатысу 

деңгейінің өскені байқалды. 

 

2) Жобаның ұзақ мерзімді әсері (проблеманың шешілуіне ықпалы) 

Жобаны іске асыру барысында көтерілген негізгі проблема – жастар арасында нашақорлықтың алдын алу деңгейінің жеткіліксіздігі, құқықтық 

және психологиялық қолдаудың қолжетімсіздігі, сондай-ақ тәуекел мінез-құлықтың ерте кезеңде анықталмауы. Жоба нәтижесінде 

қалыптасқан тәжірибе аталған проблемаларды ұзақмерзімді перспективада жүйелі түрде шешуге негіз қалайды. 

Болжамды оң ұзақмерзімді ықпалдар: 

– Жастар арасында есірткіге қарсы тұрақты саналы көзқарас қалыптасып, профилактикалық мәдениет нығаяды; 

– Құқықтық, психологиялық және наркологиялық кеңес беру тетіктерінің енгізілуі ерте диагностика мен алдын алу шараларының тиімділігін 

арттырады; 

– Жоба аясында қалыптасқан ақпараттық материалдар, еріктілік тәжірибе және мамандармен жұмыс моделі болашақта басқа өңірлерде 

қолдануға мүмкіндік береді; 

– Жастардың әлеуметтік жауапкершілігі мен азаматтық белсенділігі артып, қауіпті мінез-құлықтың таралу деңгейін төмендетуге ықпал етеді; 

– Көмекке жүгіну мәдениетінің қалыптасуы әлеуметтік шиеленістердің алдын алуға және қоғамдағы сенім деңгейін арттыруға әсер етеді. 

Ықтимал жағымсыз немесе шектеуші факторлар: 

– Жобаның кейбір іс-шараларының гранттық қаржыландыру шеңберінде толық көлемде жалғасын таппау қаупі ұзақмерзімді әсердің 

қарқынын төмендетуі мүмкін; 

– Қаржыландырудың тұрақты болмауы консультациялық және ақпараттық жұмыстардың жүйелілігіне кері әсер етуі ықтимал; 

– Жоба нәтижелерінің сақталуы жергілікті атқарушы органдар мен мүдделі тараптардың одан әрі қолдау көрсету деңгейіне тәуелді.  

 

3) Әлеуметтік жобаның тұрақтылығы 

Жобаның тұрақтылығы келесі факторларға негізделеді: 

• Құрылған волонтерлер желісі жобадан кейін де жұмысын жалғастыра алады. 

• Жергілікті мектептер, колледждер және жастар орталықтары дайындаған оқу-әдістемелік материалдарды әрі қарай пайдалана алады. 

• Онлайн платформада жиналған контент (бейнероликтер, инфографика, нұсқаулықтар) ашық қолжетімді қалып, профилактикалық 

жұмыстар жалғасады. 

• Жоба нәтижесінде қалыптасқан серіктестік (Жастар ресурстық орталығы, әкімдік, Қоғамдық келісім орталығы, полиция департаменті) ұзақ 

мерзімді ынтымақтастыққа негіз болады. 

 



4) Іске асырылған жобаның әлеуметтік-экономикалық әсері: 

 

Әлеуметтік әсері: 

– Жобаға қатысқан 2057 адам арасында ақпараттық, құқықтық және психологиялық қолдау көрсетілді; 

– Қоғамдағы тәуекел мінез-құлыққа қарсы саналы көзқарас қалыптасты; 

– Қатысушылардың әлеуметтік белсенділігі артты, еріктілік тәжірибесі мен азаматтық жауапкершілігі нығайды; 

– Мектептер мен жергілікті қауымдастықтарда профилактикалық іс-шаралардың өткізілуі тұрақты сипат алды. 

Экономикалық әсері: 

– Жобаны іске асыру барысында жергілікті қызмет көрсетушілер мен мамандарға жұмыс орындары құрылды, бұл өңірлік жұмыспен 

қамтуды қолдады; 

– Жобалық іс-шараларға жұмсалған қаражат жергілікті экономиканы қолдауға бағытталды; 

– Қатысушылардың білім деңгейі мен әлеуметтік дағдыларының артуы болашақта еңбек нарығында табысқа жету мүмкіндігін 

арттырады, бұл ұзақ мерзімді экономикалық тиімділікті қамтамасыз етеді; 

– Жобаның ақпараттық материалдары мен әдістемелік құралдары келешекте басқа өңірлерде қолданылуға мүмкіндік беріп, әлеуметтік 

инвестициялардың қайтарымдылығын арттырады. 

 

6. Әлеуметтік жобаны іске асыруға қолдау көрсеткен серіктестердің (бар болса), билік органдарының, құрылымдардың үлесін 

талдау: оларды тарту қаншалықты қажет болды, бұл әлеуметтік жобаны қалай күшейтті, қандай сабақтар алынды, өзара іс-қимылды 

қалай жалғастыру жоспарлануда?        

Әлеуметтік жобаны жүзеге асыру барысында жергілікті атқарушы органдар, білім беру мекемелері, полиция департаменті, медициналық 

ұйымдар, жастар ресурстық орталықтары, қоғамдық ұйымдар және волонтерлік желілер маңызды рөл атқарды. Әр серіктестің қатысуы 

жобаның сапасына, қамту көлеміне және операциялық тиімділіğine елеулі әсер етті. 

1) Серіктестерді тартудың қажеттілігі және олардың үлесі 

Жергілікті атқарушы органдар (әкімдік, ішкі саясат басқармасы) 

– Жобаның құқықтық, ұйымдастырушылық негізін бекітіп, өңірлік деңгейде үйлестіруді қамтамасыз етті. 

– Аудандық және қалалық деңгейде ақпараттық қолдау көрсетті, мекемелерге ресми хаттарды дайындауға көмектесті.  

– Бұл жобаға қоғамның сенімін арттырып, мақсатты топтардың қамтылуын айтарлықтай кеңейтті. 

Білім басқармасы, мектептер мен колледждер 

– Балалар мен жастарды жобаның негізгі бағытына тартуда шешуші рөл атқарды. 

– 40-тан астам мектеп пен колледжде ашық сабақтар мен дәрістер өткізуге мүмкіндік берді. 

– Педагогтар профилактикалық материалдарды пайдалану арқылы тұрақты кері байланыс жинап отырды. 

Полиция департаменті және ювеналды полиция бөлімі 

– Есірткіге байланысты құқықбұзушылықтың алдын алу бойынша нақты деректер ұсынды. 

– Жобаның сенімділігі мен практикалық құндылығын арттырды. 

– Балалар мен жастарға құқықтық жауапкершілік туралы ашық түсіндіру жұмыстарын жүргізді. 



Дәрігерлер, наркологтар және медициналық ұйымдар 

– Тәуелділіктің медициналық салдары туралы шынайы, ғылыми дәлелденген ақпарат берді. 

– Қатысушылардың денсаулыққа қатысты түсінігін арттырып, маман пікіріне деген сенімді күшейтті. 

Жастар ресурстық орталықтары 

– Жобаның негізгі алаңына айналды, жастарды жүйелі түрде тартуға көмектесті. 

– Контент дайындау, волонтерлермен жұмыс және ақпараттық науқандар жүргізу бойынша қолдау көрсетті. 

Қоғамдық ұйымдар және волонтерлік топтар («Online StopDrugs» киберкөзі) 

– Интернеттегі заңсыз жарнамаларды анықтау бойынша тұрақты мониторинг жүргізді. 

– Волонтерлер 50-ден астам материал жіберіп, ақпараттық карта дайындады. 

– Бұл жобаға қоғамның тікелей қатысуын қамтып, нәтижені айтарлықтай күшейтті. 

2) Серіктестердің қатысуы жобаны қалай күшейтті? 

• Қамту көлемі кеңейді — бастапқы жоспардан 30–35% артық адам қамтылды. 

• Ақпараттық-әдістемелік материалдардың сапасы артты, мамандар тарапынан түзету енгізілді. 

• Жоба өңірлік деңгейде тек бір ұйымның емес, бірнеше сектордың бірлескен бастамасы ретінде қабылданды. 

• Полиция, медицина және білім беру мекемелерінің бір командада жұмыс істеуі кешенді профилактика жасауға мүмкіндік берді. 

• Әлеуметтік желілерде таралған бейне, фотолар мен репортаждар жобаның беделін арттырды. 

3) Алынған сабақтар (lessons learned) 

• Сектормен жұмыс істейтін жобаларда жергілікті органдардың қолдауы жобаның беделі мен нәтижесіне тікелей әсер етеді. 

• Психолог, нарколог, заңгер секілді тар мамандарды ерте кезеңде тарту материал сапасын жақсартады. 

• Мектептер мен колледждердегі профилактикалық шаралардың тиімділігі жоғары — оқушылар мен жастардың белсенділігі басым. 

• Волонтерлік мониторинг (онлайн платформа бойынша) тұрақты бақылау механизмін қалыптастыруда ерекше пайдалы болды. 

• Ақпараттық кампания өз нәтижесін тек ұзақ мерзімді жүргізілген жағдайда береді, сондықтан контентті үздіксіз жаңарту қажет. 

4) Өзара іс-қимылды жалғастыру жоспары 

• Серіктестермен бірлескен жылдық профилактикалық жоспар әзірленеді. 

• «Online StopDrugs» волонтерлер желісін кеңейту және тұрақты мониторингті жүйеге енгізу. 

• Білім беру мекемелерімен жыл сайынғы 40–50 профилактикалық сабақтар циклін жалғастыру. 

• Медициналық және құқық қорғау органдарымен бірлескен ай сайынғы ақпараттық кездесулер өткізу. 

• Әкімдік және қоғамдық ұйымдармен серіктестікті кеңейтіп, әлеуметтік жобалардың жаңа бағыттарын енгізу (семинарлар, тренингтер, ата-

аналармен жұмыс). 

• Қатысушылардан тұрақты деректер жинау үшін бірыңғай кері байланыс платформасын құру. 

 

Әлеуметтік жобаның серіктестері 

Жобаны іске асыруға тікелей қатысатын, қызметі жобаның нәтижелеріне әсер етуі мүмкін ұйымдар. Серіктестерге логистика, 

тамақтану, жол жүру және т.б. бойынша қызмет көрсететін жеткізушілер кірмейді. 



Ұйымның атауы/ 
Серіктестің ТАӘ Жобадағы рөлі Ұйымның, серіктестің 

байланыстары Ескерту 

Жетісу облысы «Жетісу жастар» КММ 
 

Серіктес 87778763534  

«АМАНАТ» партиясы Жетісу 
облыстық филиалы «Жастар руқы» 
жастар қанаты 
 

Серіктес 87073654319  

«Жетісу облысы Қазақстан студенттік 
Альянсы» корпоративтік қоры 
 

Серіктес  877023568210  

 
Мемлекеттік гранттардың басым бағыттарының тізбесіне енгізу үшін ұсыныстар: жоқ 

№ Мемлекеттік грант саласы Мемлекеттік гранттың ұсынылатын 
басым бағыты 

Грантты іске асыру шешуі 
тиіс мәселенің қысқаша 

сипаттамасы 

Қаржыландыру көлемі 
(мың теңге) Грант түрі Күтілетін нәтиже 

       
       
       
 

Мемлекеттік органдар үшін әлеуметтік жобаны іске асыру қорытындылары бойынша нақты практикалық ұсынымдарды 
көрсетіңіз.  

Мемлектетік органдар Ұсынымдар Әзірленген ұсынымдарды жіберу туралы 
хаттың нөмірі мен күні 

(қосымшалары бар хаттардың көшірмелері 
осы есеппен бірге ұсынылуы керек) 

   
   
   

 
Есеп беттерінің жалпы саны: 40 

 
   Грант алушы:  

«САНАЛЫ ҚОҒАМ» қоғамдық қорының президенті        А.Абдуалиева 
 Толтыру күні 28 қараша 2025 жыл 

 


