
 

Мемлекеттік гранттарды 

қалыптастыру, беру, мониторингтеу 

және олардың тиімділігін бағалау 

қағидаларына 7-қосымша 

 Нысан 

 

Кімге: «Азаматтық бастамаларды 

қолдау рталығы» коммерциялық емес 

акционерлік қоғамына 

 
Кімнен: «Асыл Мирас Маңғыстау» 

қоғамдық қорынан 

 

Үкіметтік емес ұйымдар үшін қысқа мерзімді және орта мерзімді гранттар беруге арналған конкурсқа қатысуға өтінім 

 

1. Өтініш беруші    

1. БСН 230340020415 

2. Ұйымның тіркелген күні 17 мамыр 2023 жылы 

3. Ұйымның толық атауы «Асыл Мирас Маңғыстау» қоғамдық қоры 

4. Ұйымның заңды мекенжайы Қазақстан Республикасы, 130200, Маңғыстау облысы, Жаңаөзен қаласы, «Көктем» шағын ауданы, 12 

үй, 15 пәтер 

5. Ұйымның басшысы Тегі 

Базарбаева 

Аты 

Айболған 

Әкесінің аты (болған жағдайда) 

Сдыққызы 

Лауазымы 

Директор 

6. Ұйымның Жарғысына сәйкес негізгі 

қызмет түрлері 

- Мүмкідігі шектеулі балалр мен жастардың оңалту және әлеуметтік бейімдеу жұмыстарын 

ұйымдастыру және шығармашылығын, білімін дамыту, денсаулығы мен әлеуметтік даму деңгейін 

жоғарлату олардық қызығушылықтар мен құқықтарын қорғауға бағытталған іс-шараларын 

ұйымдастыру. 

- Мүмкіндігі шектеулі балаларға психологиялық, педагогикалық, физиологиялық қолдау 

көрсету; 

- Баланы түрлі (дене және психоэмоциялық әлеуметтік) мұқтаждыққа қарай дамыту түзету 

арнайы қолдау; 

- Балаларға сөйлеу және дамыту ем шарасын жүргізу; 

- Балаларға емдік дене шынықтыру ем шараларын жасау; 

- Бала өзін жайлы қорғалған күйде сезініп, шығармашылық , белсенділік танытатын табиғи 

стимулдық орта қалыптастыру үшін құм терапиясын қолдану; 

- Мүмкіндігі шектеулі балаларға бұлшық еттерге және денедегі жұмсақ тіндерге массаж жасау 

көмектесетін сумен  қысымды ағындарды қолдануды қамтитын емдік су терапиясын жүргізу 



7. Ұйымның жұмыс тәжірибесі бар 

нысаналы топтар 

1) Мектеп жасындағы мүмкінідігі шектеулі оқушылар. 

2) 14-35 жас аралығындағы мүмкіндігі шектеулі жастар. 

3) Көпбалалы және қамқоршысынан айырылған, жалғызбасты отбасылар; 

4) Әлеуметтік аз қамтылған отбасылар. 

8. Ұйымның байланыс телефоны 8775 157 2920 

9. Электрондық пошта мекенжайы aibolgan.bazarbayeva@mail.ru 

10. Интернет желісінде өтініш берушінің 

веб-сайты 

жоқ 

11. Әлеуметтік желілердегі парақшалар 

(топтар, аккаунттар) 

Инстаграм:   @asylmiras.mangystau 

 

Фейсбук:@asylmiras.mangystau 

12. Іске асырылған негізгі жобалар мен 

бағдарламалар * 

Ескерту. 

* Көрсетілген қызметтер актілерінің 

және шот-фактуралардың электрондық 

көшірмелері жобалардың іске 

асырылуын және өтініш берушінің 

жұмыс тәжірибесін растайтын құжаттар 

болып табылады. Әлеуметтік жобалар 

шетелдік көздер есебінен іске асырылған 

жағдайда және гранттар Оператор 

арқылы іске асырылған жағдайда – 

әлеуметтік жобаның іске асырылуын 

растайтын шарттардың және өзге де 

құжаттардың көшірмелері. 

жоқ 

 

 

2. Әлеуметтік жобаның командасы 

1. Команда мүшесінің аты-жөні және 

мәлімделген жобадағы команда 

қатысушысының лауазымы 

Жоба жетекшісі – Базарбаева Айболган Сдыккызы 

2. Жұмыс тәжірибесі Жаңаөзен қалалық көпбейінді аурухана –акушерка (2015 жылдан бастап осы уақытқа дейін)  

«Дархан мед Өзен» оңалту орталығы – директор (2024 жылдан бастап)   

3. Қосымша мәліметтер Жеке жетістіктер (марапаттар, сертификаттар, курстар және т.б.): 

Жаңаөзен қалалық көпбейінді аурухана директорынан алғыс хат  

4. Әлеуметтік желілердегі бейіндерге 

сілтеме: 

Инстаграм;@Aibolgan__0707 



1. Команда мүшесінің аты-жөні және 

мәлімделген жобадағы команда 

қатысушысының лауазымы 

Жоба үйлестірушісі – Лаура Қыдырбаева 

2. Жұмыс тәжірибесі Жаңаөзен қалалық көпбейінді ауруханасының жеткізу маманы (2019-2021 жж.) 

Жаңаөзен қалалық көпбейінді ауруханасының іс жүргізушісі (2022-2024 жж.) 

3. Қосымша мәліметтер Білімі: Жаңаөзен қаласы Политехникалық колледж-Аспаз  

Жеке жетістіктер ( сертификаттар, курстар және т.б.): 

4. Әлеуметтік желілердегі бейіндерге сілтеме: : @Kuandykovna01 

1. Команда мүшесінің аты-жөні және 

мәлімделген жобадағы команда 

қатысушысының лауазымы 

Есепші маман – Мендыбаева Гулден  Кенжегулкызы 

 

 

2. Жұмыс тәжірибесі Жаңаөзен қалалық перзентханасы  - бас есепші, (2015-2016 жж.) 

Халыққа қызмет көрсету орталығы  - бас есепші,  (2016-2023 жж.)  

3. Қосымша мәліметтер Білімі; Жаңаөзен қаласы «Каспий » колледж- менеджер 

Ақтау қаласы Политехникалық колледж –бухгалтер 

Шымкент қаласы «М.Әуезов » университет- бухгалтер 

4. Әлеуметтік желілердегі бейіндерге сілтеме: Инстаграм: @dom_buxgalteriya 

1. Команда мүшесінің аты-жөні және 

мәлімделген жобадағы команда 

қатысушысының лауазымы 

 SMM маманы – Жарылқап Сафура Исмагулкызы 

2. Жұмыс тәжірибесі «Асет » жекеменшік кәсіпкерлігі - SMM маманы (2023 ж.-2024 ж.) 

3. Қосымша мәліметтер Жеке жетістіктер (марапаттар, сертификаттар, курстар және т.б.): 

4. Әлеуметтік желілердегі бейіндерге сілтеме:  safura_smagulovna инстаграмм  

3. Жоба туралы 

1. Жоба бойынша жоспарланған қызмет 

сәйкес келетін мемлекеттік гранттың 

басым бағыты (мемлекеттік гранттардың 

басым бағыттарының тізбесінен 

алынады) 

Жаңаөзен қаласындағы психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына 

психологиялық қолдау көрсету 

2. Іске асыруға грант сұралатын 

әлеуметтік жобаның атауы 
«Ай-көмек» жобасы 

3. Мәселенің сипаттамасы, әлеуметтік 

жобаның әлеуметтік маңыздылығын 

негіздеу (мәселе зерттеу, статистикалық 

және аналитикалық ақпаратты талдау, 

БАҚ-та жариялау және т. б. жолымен 

Мүгедек бала тәрбиелеп отырған отбасы – бұл ерекше мәртебеге ие отбасы. Мүмкіндігі шектеулі 

балалар оқшау өмір сүре алмайда, сондықтан отбасы бала үшін анағұрлым жайлы, әрі жақын 

әлеуметтік орта болуы тиіс.  

Мамандардың айтуы бойынша қандай бір ауытқуы бар баласы бар ата-аналардың мінез-құлқының 

бірнеше түрі бар: 



анықталған объективті деректермен 

негізделуі тиіс.) 

- Ата-ананың баланы, оның ерекшелігімен бірге қабылдайды,адекватты бағалайды және балаға 

шынайы адалдық көрсетеді,оның кемістігіне деген жағымсыз көзқарас қалыптастыруға 

тырысып, өзін немесе баланы кінәләу сезімі болдырмауға тырысады; 

- Теріске шығару,мойындамау реакциясы яғни баланың кемістігі мен мүмкіндіктерінің 

шектелуін теріске шығарады; 

- Шектен тыс қорғау реакциясы – бұл тым күшті қамқорлық жасау, балаға аяныш сезімімен 

қарау және шектен тыс жақсы көру. Баланың орындауы қажет істерін өздері орындайды, 

нәтижесінде, бала өздігімен әрекеттенуге дәрменсіз, өмір бойы инфантильдік деңгейде қалып 

қояды. 

- Баладан жасырын бас тарту, шеттету, мүгедектікті масқара, ұят деп санайды. Бұндай ата-

аналар, өздерінің жиіркеніш, жеккөрініш сезімдерін шектен тыс қамқорлықпен бүркемелейді. 

- Баладан ашық бас тарту, шеттету – мұндай ата-аналар өздерінің жалығуын, жек көру 

сезімдерін жасырмайды. Ата-аналар өздерінің бақытсыздығына, қоғамды, дәрігерлерді, 

мұғалімдерді кінәлайды, балаға және оның мүгедіктігіне адекватты емес көзқараспен қарайды. 

 

Шектен тыс қамқорлық (протекция ) пен бас тарту, жасырын немесе ашық шеттету – ата-ананың теріс 

реакциялары, бұл жағдайлар баланың дамуын тежейді немесе дамуға кедергі жасайды. Мұндай 

отбасыларға психологиялық қолдау қажет, сондықтан, бұл жағдайда әлеуметтік қызметкерлер, 

арнайы мамандар үлкен рөл атқарады.  

 

Балаға әлеуметтік реабилитация жасауды, оның өзінен емес,ата-анасынан бастаған дұрыс, нақты 

айтқанда,олардың даму мүмкіндігі шектеулі баланы тәрбиелеуге деген психологиялық даярлығын 

қалыптастырудан бастаған жөн. Үнемі шиеленіс жағдайында болу, бала күтімі бойынша шексіз 

міндеттер, жеке және қоғамдық өмірдің болмауы, өзін-өзі жүзеге асыру және жұмыс істеу 

мүмкіндіктерінің болмауы аналардың психологиялық денсаулығына елеулі із қалдырады.Сондықтан 

мұндай отбасыларға көмектесу міндетті түрде ата-аналармен психологиялық жұмысты қамтуы керек. 

Себебі отбасында ерекше баланың болуы – отбасының кейбір мүмкіндіктерін шектейді. Мысалы, 

отбасы мүшелеріне мол табыс табу мүмкіндігінен ,әлеуметтік белсенділіктен немесе алыс,қымбат 

жерлерде демалу тәрізді мүмкіндіктерден бас тартуға тура келеді. Себебі мүмкіндігі шектеуді 

балаларға арналған әлеуметтік реабилитациялаудың барлық сатысында ата-аналардың қатысуы 

қажет. 

Мүгедек баланың дүниеге келуі,барлық ата-анаға бірдей  әсер етпейді,бірақ басым көпшілігін күшті 

психологиялық күйзеліске (стресс) ұшыратады, сөйтіп психиканың бұзылуына әкеп соқтырады.Ата-

аналардың көпшілігі күнделікті тіршілікті жалғастыру қажеттілігін сезінеді, біртіндеп күш жинайды, 

ерекше баланы тәрбиелеуге кіріседі. Нәтижесінде балалар мен ата-аналар қатар жүріп оқып үйренеді, 

ата-аналар үйде баламен жұмыс істеуге дағдыланса,ата-ана балаға әлеуметтік ортада, тәуелсіз өмір 

сүруге баулуға үйретеді. 



 

Бүгінгі таңда Маңғыстау облысы бойынша мүгедектігі бар балалар саны 7420-ға жетіп отыр. Ал оның  

1074-і Жаңаөзен қаласында тұрады. Мүгедектігі бар, оның ішінде психоневрологиялық патологиясы 

бар балалар ерекше күнделікті күтім мен қолдауды қажет еді, ал олардың ата-аналары балаларын 

тәрбиелеу барысында өзгеше қиындықтарға тап болады. Мысалы, ата-аналар стресстің жоғары 

деңгейіне, оқшаулану сезіміне және т.б. жағдайларды бастарынан өткеруі мүмкін. Сондықтан аталған 

балалардың ата-аналарына психологиялық қолдау көрсету олардың менталды әл-ауқатын және 

балаларының қажеттіліктеріне тиімді жауап беру қабілетін қамтамасыз етуде шешуші рөл атқарады. 

Дегенмен мұндай қолдау түрі әрдайым қолжетімді немесе қолданыстағы жағдайларда тиімді бола 

бермейді. Сол себепті қазіргі таңда психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына 

психологиялық қолдау іс-шараларын өткізу өзекті. 

Қазіргі таңда Жаңаөзен қаласындағы мүгедек балалардың ата-аналарына тұрақты тегін топтық 

психологиялық кеңестер түріндегі көмек қазіргі уақытта еш жерде көрсетілмейді.  

 

Дереккөз: 

https://www.unicef.org/kazakhstan/media/811/file/%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0

%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D0%B7

%20.pdf  

https://wku.edu.kz/images/usm/psixolog/mukanbet1.pdf  

https://kaz.inform.kz/news/elmzdn-12-onrnde-balalardi-onaltu-ortaliktari-salinadi-a3cbd1/  

 

Жоғарыда мәліметтерді ескере отырып, «Ай-көмек» жобасы ата-аналар мен олардың отбасы 

мүшелерін психологиялық қолдауға, психоневрологиялық патологиясы бар баламен өмірге 

бейімделуге, отбасы мүшелерінің баламен және олардың арасындағы өзара іс-қимылын 

үйретуге, байланыстарды әлеуметтік қайта құруға және кәсіби және жеке байланыстарды 

кеңейтуге бағытталып отыр. 

 

Жоба бірнеше міндеттерді шеше алатын нақты іс-шаралар бойынша атап айтқанда жеке 

қатысуға мүмкіндігі жоқ ата-аналарға онлайн сабақтар арқылы өз сұрақтарына нақты 

жауаптар алуға, нақты дағдыларды игеруге, қажетті қасиеттерді қалыптастыруға, жеке 

ширақтық пен жылдамдықта өз жағдайымен жұмыс істеуге, ата-аналардың өзара тәжірибесін 

зерттеуге, ғылымға негізделген пайдалы ақпарат алуға мүмкіндік береді. 

 

4. Әлеуметтік жобаның мақсаты Жаңаөзен қаласы  бойынша психоневрологиялық патологиясы бар балалардың кемінде 50 

ата-анасына психологиялық қолдау көрсету және психоэмоционалдық 

күйін (жағдайын) жақсарту. 

https://www.unicef.org/kazakhstan/media/811/file/%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20.pdf
https://www.unicef.org/kazakhstan/media/811/file/%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20.pdf
https://www.unicef.org/kazakhstan/media/811/file/%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20.pdf
https://wku.edu.kz/images/usm/psixolog/mukanbet1.pdf
https://kaz.inform.kz/news/elmzdn-12-onrnde-balalardi-onaltu-ortaliktari-salinadi-a3cbd1/


5. Әлеуметтік жобаның міндеттері 1. Арнайы маманды тарта отырып, психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-

аналарына арналған топтық кездесу ұйымдастыру; 

2. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына психологтар немесе 

психоневрология мамандары (басқа өңірден арнайы шақырылған) жеке кеңес беруді өткізу; 

3. Психоневрологиялық патологиясы бар балалармен қарым-қатынас жасаудың негізгі 

дағдыларын үйретуге бағытталған 5 онлайн оқыту/вебинарлар сериясын ұйымдастыру; 

4. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналары арасында тәжірибе алмасу 

және бір-біріне қолдау көрсету мақсатында онлайн чат құру; 

5. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына арналған қоғамдық-мәдени, 

білім беру шараларын ұйымдастыру 

6. Әлеуметтік жобаның сипаттамасы: 

жобаны іске асырудың тетіктері 

(әдістері) (мына сұрақтарға жауап беру 

қажет: межеленген мақсаттарға қалай 

қол жеткізуге болады, қойылған 

міндеттер қалай орындалады, олардың 

шешу жолдарын кім жүзеге асырады, 

бұл ретте қандай ресурстар тартылатын 

болады). 

1-міндет. Арнайы маманды тарта отырып, психоневрологиялық патологиясы бар балалардың 

ата-аналарына арналған топтық кездесу ұйымдастыру: 

Аталған міндетті іске асыру үшін Алматы қаласынан балалар психологы, «Ата-ана білмейтін 

қателіктер», «Балам  көңілім саған алаң» кітаптарының авторы, «Qalam School» мектебінің 

құрылтайшысы Мөлдір Тоғжанова Жаңаөзен қаласының ерекше бала тәрбиелеп отырған ата-

аналарына  бір күндік «Баланы тану өнері» тақырыбында семинар кездесу өткізіледі. Кездесуге 

кемінде 50 ата-ана қатысып, жаңа дағдылар мен білімге ие болады. 

 

Аталған іс-шараның бағдарламасы, типографиялық өнімдерінің эскизі Тапсырыс берушімен келісе 

отырып, бекітіліп, қатысушыларға үлестіріледі.  

 

Шараның барлық кезеңі фото-видеомен сүйемелденіп, қордың ресми парақшасында және БАҚ 

беттерінде жарияланады. 

 

2-міндет. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына психологтар 

немесе психоневрология мамандары (басқа өңірден арнайы шақырылған) жеке кеңес беруді 

өткізу: 

 

Аталған міндетті іске асыру үшін Шымкент қаласының «Бейбарыс» балалар массаж орталығының 

негзіні қалаушы, балалар емдік дене шынықтыру нұсқаушысы, дәрігер-реабилитолог, логопед-

дефектолог, педагог-психолог саласының магистрі Нұржан Асанұлы Шайырбеков, аталған оңалту 

клиникасының мамандары атап айтқанда емдік дене-шынықтыру маманы Байсұлтан Жұмабаев, 

массаж маманы Аягөз Боранбаева және ортопед-остеопат маман Сауле Абдроманова кемінде 4 күн 

50-ге жуық Жаңаөзен қаласындағы психоневрологиялық патологиясы бар балалар мен олардың ата-

аналарын жеке қабылдап, ақысыз консультациялар береді. 

 



Және аталған мамандар ата-аналарға арналған семинар-практикум өткізіп, ерекше күтімді қажет 

ететін балаларды үй жағдайында әлеуметтендіру бойынша білімімен бөліседі. 

 

 

 

Аталған іс-шараның бағдарламасы, типографиялық өнімдерінің эскизі Тапсырыс берушімен келісе 

отырып, бекітіліп, қатысушыларға үлестіріледі.  

 

Шараның барлық кезеңі фото-видеомен сүйемелденіп, қордың ресми парақшасында және БАҚ 

беттерінде жарияланады. 

 

3-міндет. Психоневрологиялық патологиясы бар балалармен қарым-қатынас жасаудың негізгі 

дағдыларын үйретуге бағытталған 5 онлайн оқыту/вебинарлар сериясын ұйымдастыру: 

 

Аталған міндетті іске асыру үшін Жаңаөзен қаласындағы кемінде 20 ата-анаға білікті логопед Ләззат 

Қазмұханованың  «Ерекше балалардың –әдемі әлемі» тақырыбындағы семинары, , нутрициолог 

маман Арайлым Дәуітқызының «Ерекше баланың тамақтануы мен күтімі» тақырыбында оқыту 

шарасы, логопед-дефектолог Ақмарал Өтегенованың «Баланың сөйлеу тілінің даму кезеңі» 

тақырыбында вебинары ұйымдастырылады. Сондай-ақ ҚР психологтар одағының мүшесі, «Дана» 

дамыту орталығының директоры, 10 жылдық тәжірбиесі бар практик психолог Гүлдана Бабаомарова 

«Бала психологиясы» тақырыбында ата-аналармен вебинары ұйымдастырылады. 

 

Аталған оқыту шаралары Тапсырыс берушінің келісімен цифрлық платформалар арқылы 

ұйымдастырылады. 

 

4-міндет. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналары арасында тәжірибе 

алмасу және бір-біріне қолдау көрсету мақсатында онлайн чат құру: 

 

Аталған міндетті іске асыру мақсатында «WhatsApp» мессенджерінде Жаңаөзен қаласының  

психоневрологиялық патологиясы бар балаларды тәрбиелеп отырған ата-аналардың ортақ чаты 

құрылып, қор мамандары тұрақты түрде байланыс орнатады. Аталған байланыс құралы арқылы 

мақсатты топ мемлекеттік қолдау шаралары, аталған жоба аясында ұйымдастырылатын іс-шаралар 

туралы және көкейтесті мәселелеріне қатысты пікір алмасуға мүмкіндік жасалады.  

 

Аталған онлайн топта медицина, әлеуметтік қамсыздандыру және ҮЕҰ өкілдерінің болу мүмкіндігі 

қарастырылады. 

 



5-міндет. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына арналған 

қоғамдық-мәдени, білім беру шараларын ұйымдастыру: 

Аталған міндетті іске асыру мақсатында келесідей іс-шаралар ұйымдастырылып, мәдени-спорттық 

және білім беру компоненттерін қамтиды: 

 

1-іс-шара. Ерекше күтімді қажет ететін балалар мен олардың отбасы мүшелерінің 

психоэмоционалдық жай-күйін арттыру және олардың топтық рухын көтеру мақсатында «Көңілді 

старт» отбасылық ойыны ұйымдастырылады. Аталған ойын барысында барлық қауіпсіздік шаралары 

сақталып, алдын-ала түсіндірме жұмыстары жүргізіледі. Ойын жарыс негізінде ұйымдастырылып, 

қатысушыларға естелік сыйлықтар табысталады. 

 

2-іс-шара. Ерекше күтімді қажет ететін бала тәрбиесіндегі ата-аналардың кәсіпкерлік дағдыларын 

дамыту мақсатында тоқыма тоқу және бонбоньерки жасау бойынша шеберлік сағаты 

ұйымдастырылады. Шеберлік сағатында қажет етілетін көрнекіліктер қор тарапынан тегін ұсынылып, 

үлестіріліп беріледі. Оқыту қорытындысы бойынша сертификаттар табысталады. 

 

3-іс шара.  Ерекше күтімді қажет ететін бала тәрбиесіндегі аналарға арналған глютенсіз пайдалы 

тағамдарды дайындап үйрену бойынша шеберлік сағаты ұйымдастырылады. Шеберлік сағатында 

қажет етілетін көрнекіліктер қор тарапынан тегін ұсынылып, үлестіріліп беріледі. Оқыту 

қорытындысы бойынша сертификаттар табысталады. 

 

4-іс-шара. Аталған жобаның аралық нәтижесін таныстыру және ерекше күтімді қажет ететін 

балалардың шығармашылық әлеуетін арттыру мақсатында «Шексіз мүмкіндіктер күні» атауымен кеш 

ұйымдастырылады. Кеш барысында жобаның нысаналы тобы – ерекше балалар мен олардың ата-

аналары өнер көрсетіп, ерекше қабілетімен көзге түскен шығармашыл жандар марапатталады. 

 

Аталған жобаның тұрақтылығын қамтамасыз ету мақсатында «Асыл мирас Маңғыстау» 

қоғамдық қоры инновациялық шешім ретінде психоневрологиялық патологиясы бар 

балалардың ата-аналарынан құралған «Батыр аналар» клубының жұмысын ұйымдастыруды 

ұсынады. Жоғарыда көрсетілген іс-шаралар нәтижесінде алған біліммен бөлісуге, ерекше 

балалардың ата-аналарының өзара тәжірибе алмасуына, психоэмоционалдық жағдайында 

бірге жақсаруға мүмкіндік беретін аталған клуб жыл бойы тұрақты түрде жұмыс жасайды. 

Аталған клуб аясында кездесулер, кино кештері, оқыту шаралары мен спорттық-мәдени іс-

шаралар ұйымдастырылады. 

7. Әлеуметтік жобаны іске асыру аумағы Маңғыстау облысы, Жаңаөзен қаласы 

8. Әлеуметтік жобаны іске асырудың 

басталу күні 
тамыз 2024 жылы 



9. Әлеуметтік жобасы іске асырудың 

аяқталу күні 
қараша 2024 жылы 

10. Әлеуметтік жобаның нысаналы 

топтары 

Жаңаөзен қаласындағы психоневрологиялық патологиясы бар балалардың 18-65+ жас аралығындағы 

ата-аналары 

11. Нысаналы индикаторларды 

орындауға бағытталған әлеуметтік 

жобаның нәтижелері 

1. Арнайы маманды тарта отырып, психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-

аналарына арналған 2 топтық кездесу ұйымдастыру. Әр топ кемінде 5 адамнан тұрады, жалпы 

қамту кемінде – 10 ата-ана.  

2. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына психологтар немесе 

психоневрология мамандары (басқа өңірден арнайы шақырылған) жеке кеңес беруді өткізу. 

Мамандармен жеке кездесуге кемінде 15 ата-ана қатысады.  

3. Психоневрологиялық патологиясы бар балалармен қарым-қатынас жасаудың негізгі 

дағдыларын үйретуге бағытталған кемінде 15 ата-анаға арналған кемінде 5 онлайн 

оқыту/вебинарлар сериясын ұйымдастыру.   

4. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналары арасында тәжірибе алмасу 

және бір-біріне қолдау көрсету мақсатында онлайн чат құру. 

5. Кемінде 10 ата-ана мен олардың балалары бір-бірімен кездесіп, араласуға және жаңа 

дағдыларды үйренуге бағытталған кемінде 3 іс-шара (мысалы, таза ауаға шығу, мастер-

класстар және т.б. сияқты) ұйымдастыру. 

Сандық нәтижелері 1. Арнайы маманды тарта отырып, психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-

аналарына арналған 2 топтық кездесу ұйымдастыру. Әр топ кемінде 5 адамнан тұрады, жалпы қамту 

кемінде – 10 ата-ана. 

2. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналарына республикалық деңгейдегі 

психологтар немесе психоневрология мамандарының жеке кеңес беруін ұйымдастыру. Мамандармен 

жеке кездесуге кемінде 15 ата-ана қатысады. 

3. Психоневрологиялық патологиясы бар балалармен қарым-қатынас жасаудың негізгі 

дағдыларын үйретуге бағытталған кемінде 15 ата-анаға арналған кемінде 5 онлайн оқыту/вебинарлар 

сериясын ұйымдастыру. 

4. Психоневрологиялық патологиясы бар балалардың ата-аналары арасында тәжірибе алмасу 

және бір-біріне қолдау көрсету мақсатында онлайн чат құру. 

5. Кемінде 10 ата-ана мен олардың балалары бір-бірімен кездесіп, араласуға және жаңа 

дағдыларды үйренуге бағытталған кемінде 3 іс-шара  ұйымдастыру. 

Сапалық нәтижелер және оларды өлшеу 

тәсілдері 

Жобаның басталған уақытынан аяқталғанға дейін және аяқталғаннан кейін жастардың екі фазалы 

сауалнама жүргізу арқылы іс-шараларға қатысушылардың қанағаттану деңгейін 80%-ға жеткізу; 

Жобаның белсенді кезеңі аяқталғанға дейін және аяқталғаннан кейін жастардың екі фазалы 

сауалнамасы, жобаның белсенді кезеңі аяқталғаннан кейін жоба қатысушыларымен кемінде 2 фокус-

топтық талқылау ұйымдастыру. 



12. Әлеуметтік жобаның серіктестері* 

* Аталған тармақ тек орта мерзімді 

гранттар үшін ғана толтыралады және 

серіктестердің хаттарымен расталады 

Серіктес Қолдау түрі 

13. Әлеуметтік жобаны ақпараттық 

қолдау қалай ұйымдастырылатын 

болады 

1. Қор мамандары жоба шеңберінде жүргізілген жұмыстар туралы ақпаратты әлеуметтік желілер 

мен БАҚ-та ілгерілету бойынша жобалық топ контент-жоспар жасақтайды; 

2. Қордың медиа маманы жоба шеңберінде жүргізілген жұмыстар туралы әлеуметтік желілер мен 

БАҚ-та белсенді SMM жылжыту, материалдар мен роликтер дайындау және тарату жұмысын 

ұйымдастырады. Тарату жұмысына өңірдегі жастар арасында танымал инфлюенсерлер атсалысады; 

3. Медиа маман қордың және жергілікті БАҚ үшін  жобаның барлық кезеңінде әлеуметтік 

желілерге арналған қысқа есептік роликтерді монтаждап, тұрақты түрде жариялап отырады. 

4. Күнтізбелік жоспар 

 

№ 

Р\

с 

Шешілетін міндет* Іс-шара, оның 

мазмұны, өткізу 

орны 

Басталу күні Аяқталу күні Күтілетін нәтижелер 

1 Арнайы маманды тарта отырып, 

психоневрологиялық патологиясы 

бар балалардың ата-аналарына 

арналған топтық кездесу 

ұйымдастыру 

Балалар 

психологы, 

«Qalam School» 

мектебінің 

құрылтайшысы 

Мөлдір 

Тоғжанованың бір 

күндік «Баланы 

тану өнері» 

тақырыбында 

семинары 

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

тамыз қыркүйек Алматы қаласынан балалар психологы, «Ата-ана 

білмейтін қателіктер», «Балам  көңілім саған 

алаң» кітаптарының авторы, «Qalam School» 

мектебінің құрылтайшысы Мөлдір Тоғжанова 

Жаңаөзен қаласының ерекше бала тәрбиелеп 

отырған ата-аналарына  бір күндік «Баланы тану 

өнері» тақырыбында семинар кездесу өткізіледі. 

Кездесуге кемінде 50 ата-ана қатысып, жаңа 

дағдылар мен білімге ие болады. 

2 Психоневрологиялық патологиясы 

бар балалардың ата-аналарына 

психологтар немесе психоневрология 

мамандары (басқа өңірден арнайы 

Балалар емдік 

дене шынықтыру 

нұсқаушысы, 

дәрігер-

тамыз қыркүйек Шымкент қаласының «Бейбарыс» балалар 

массаж орталығының негзіні қалаушы, балалар 

емдік дене шынықтыру нұсқаушысы, дәрігер-

реабилитолог, логопед-дефектолог, педагог-



шақырылған) жеке кеңес беруді 

өткізу. Мамандармен жеке кездесуге 

кемінде 15 ата-ана қатысады. 

реабилитолог, 

логопед-

дефектолог 

Нұржан Асанұлы 

Шайырбеков, 

аталған оңалту 

клиникасының 

мамандары атап 

айтқанда емдік 

дене-шынықтыру 

маманы 

Байсұлтан 

Жұмабаев, массаж 

маманы Аягөз 

Боранбаева және 

ортопед-остеопат 

маман Сауле 

Абдроманованың 

жеке 

консультациялар

ы 

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

психолог саласының магистрі Нұржан Асанұлы 

Шайырбеков, аталған оңалту клиникасының 

мамандары атап айтқанда емдік дене-

шынықтыру маманы Байсұлтан Жұмабаев, 

массаж маманы Аягөз Боранбаева және ортопед-

остеопат маман Сауле Абдроманова кемінде 4 

күн 50-ге жуық Жаңаөзен қаласындағы 

психоневрологиялық патологиясы бар балалар 

мен олардың ата-аналарын жеке қабылдап, 

ақысыз консультациялар береді. 

3 

Психоневрологиялық патологиясы 

бар балалармен қарым-қатынас 

жасаудың негізгі дағдыларын 

үйретуге бағытталған кемінде 15 ата-

анаға арналған кемінде 5 онлайн 

оқыту/вебинарлар сериясын 

ұйымдастыру.   

Білікті логопед 

Ләззат 

Қазмұханованың  

«Ерекше 

балалардың –

әдемі әлемі» 

тақырыбындағы 

семинары 
қыркүйек қараша 

Жаңаөзен қаласындағы кемінде 20 ата-анаға 

білікті логопед Ләззат Қазмұханованың  

«Ерекше балалардың –әдемі әлемі» 

тақырыбындағы вевинары, , нутрициолог маман 

Арайлым Дәуітқызының «Ерекше баланың 

тамақтануы мен күтімі» тақырыбында оқыту 

шарасы, логопед-дефектолог Ақмарал 

Өтегенованың «Баланың сөйлеу тілінің даму 

кезеңі» тақырыбында вебинары 

ұйымдастырылады. ҚР психологтар одағының 

мүшесі, «Дана» дамыту орталығының 

директоры, 10 жылдық тәжірбиесі бар практик 

психолог Гүлдана Бабаомарова «Бала 

 

 

Нутрициолог 

маман Арайлым 

Дәуітқызы 



«Ерекше баланың 

тамақтануы мен 

күтімі» 

тақырыбында 

оқыту шарасы 

психологиясы» тақырыбында ата-анала мен 

вебинары  ұйымдастырылады 

Логопед-

дефектолог 

Ақмарал 

Өтегенованың 

«Баланың сөйлеу 

тілінің даму 

кезеңі» 

тақырыбында 

вебинары 

 

 

 

 Практик психолог 

Гүлдана 

Бабаомарова 

«Бала 

психологиясы» 

тақырыбында 

вебинары 

қыркүйек қараша 

 

4 Психоневрологиялық патологиясы 

бар балалардың ата-аналары 

арасында тәжірибе алмасу және бір-

біріне қолдау көрсету мақсатында 

онлайн чат құру. 

«WhatsApp» 

мессенджерінде 

Жаңаөзен 

қаласының  

психоневрологиял

ық патологиясы 

бар балаларды 

тәрбиелеп 

отырған ата-

аналардың ортақ 

чаты құру 

тамыз қараша Аталған міндетті іске асыру мақсатында 

«WhatsApp» мессенджерінде Жаңаөзен 

қаласының  психоневрологиялық патологиясы 

бар балаларды тәрбиелеп отырған ата-

аналардың ортақ чаты құрылып, қор мамандары 

тұрақты түрде байланыс орнатады. Аталған 

байланыс құралы арқылы мақсатты топ 

мемлекеттік қолдау шаралары, аталған жоба 

аясында ұйымдастырылатын іс-шаралар туралы 

және көкейтесті мәселелеріне қатысты пікір 

алмасуға мүмкіндік жасалады. 

5 

Психоневрологиялық патологиясы 

бар балалардың ата-аналарына 

арналған қоғамдық-мәдени, білім 

беру шараларын ұйымдастыру 

«Көңілді старт» 

отбасылық ойыны  

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

тамыз қараша Ерекше күтімді қажет ететін балалар мен 

олардың отбасы мүшелерінің 

психоэмоционалдық жай-күйін арттыру және 

олардың топтық рухын көтеру мақсатында 

«Көңілді старт» отбасылық ойыны 



ұйымдастырылады. Аталған ойын барысында 

барлық қауіпсіздік шаралары сақталып, алдын-

ала түсіндірме жұмыстары жүргізіледі. Ойын 

жарыс негізінде ұйымдастырылып, 

қатысушыларға естелік сыйлықтар табысталады. 

Тоқыма тоқу және 

бонбоньерки 

жасау бойынша 

шеберлік сағаты 

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

тамыз қараша Ерекше күтімді қажет ететін бала тәрбиесіндегі 

ата-аналардың кәсіпкерлік дағдыларын дамыту 

мақсатында тоқыма тоқу және бонбоньерки 

жасау бойынша шеберлік сағаты 

ұйымдастырылады. Шеберлік сағатында қажет 

етілетін көрнекіліктер қор тарапынан тегін 

ұсынылып, үлестіріліп беріледі. Оқыту 

қорытындысы бойынша сертификаттар 

табысталады. 

    

«Шексіз 

мүмкіндіктер 

күні» кеші 

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

тамыз қараша Аталған жобаның аралық нәтижесін таныстыру 

және ерекше күтімді қажет ететін балалардың 

шығармашылық әлеуетін арттыру мақсатында 

«Шексіз мүмкіндіктер күні» атауымен кеш 

ұйымдастырылады. Кеш барысында жобаның 

нысаналы тобы – ерекше балалар мен олардың 

ата-аналары өнер көрсетіп, ерекше қабілетімен 

көзге түскен шығармашыл жандар 

марапатталады. 

6 «Батыр аналар» клубының жұмысын 

ұйымдастыру 

«Батыр аналар» 

клубы 

 

Жаңаөзен қаласы, 

қор ғимараты 

тамыз қараша  «Батыр аналар» клуб аясында жоғарыда 

көрсетілген іс-шаралар нәтижесінде алған 

біліммен бөлісуге, ерекше балалардың ата-

аналарының өзара тәжірибе алмасуына, 

психоэмоционалдық жағдайында бірге 

жақсаруға мүмкіндік беретін аталған клуб жыл 

бойы тұрақты түрде жұмыс жасайды. Аталған 

клуб аясында кездесулер, кино кештері, оқыту 

шаралары мен спорттық-мәдени іс-шаралар 

ұйымдастырылады. 

6.  Кемінде 10 ата-ана мен олардың 

балалары бір-бірімен кездесіп, 

араласуға және жаңа дағдыларды 

Жаңаөзен қаласы тамыз қараша  



үйренуге бағытталған кемінде 3 іс-

шара (мысалы, таза ауаға шығу, 

мастер-класстар және т.б. сияқты) 

ұйымдастыру. 

5. Әлеуметтік жоба шығыстарының сметасы 

№ Шығыстардың баптары Өлшем бірлігі Саны Құны, теңге Барлығы, 

теңге 

Қаржыландыру көздері Негіздеме/

түсініктем

е 
Өтініш беруші 

(жеке салым) 

Грант 

қаражаты 

1. Әкімшілік шығындар:    3 047 500   

 Жалақы, соның ішінде:    2 880 000   

 Жоба жетекшісі (міндетті 

медициналық сақтандыру, 

әлеуметтік салық және әлеуметтік 

аударымдар) 

ай 4 250 000 1 000 000 

  

 Жоба үйлестірушісі (міндетті 

медициналық сақтандыру, 

әлеуметтік салық және әлеуметтік 

аударымдар) 

ай 4 220 000 880 000 

  

 SММ маман (міндетті 

медициналық сақтандыру, 

әлеуметтік салық және әлеуметтік 

аударымдар) 

ай 4 150 000 600 000 

  

 Жоба есепшісі (міндетті 

медициналық сақтандыру, 

әлеуметтік салық және әлеуметтік 

аударымдар) 

ай 4 100 000 400 000 

  

 Банк қызметі қызмет 1 31 500 31 500   

 Пошта қызметі қызмет 1 60 000 60 000   

 Байланыс және интернет 

қызметтеріне ақы төлеуге арналған 

шығыстар 

ай 4 4 000 16 000 

  

 Кеңсе тауарлары ай 1 60 000 60 000   

2. Материалдық-техникалық 

қамтамасыз ету  шығындары: 
   805 000 

  

 МФУ дана 1 355 000 355 000   

 Ноутбук дана 1 450 000 450 000   

3. Тікелей шығындар    6 490  500   



 1-міндет. Арнайы маманды 

тарта отырып, 

психоневрологиялық 

патологиясы бар балалардың 

ата-аналарына арналған топтық 

кездесу ұйымдастыру: 

   1 207 500 

  

 Эксперт қызметі (жол, тамақтану 

және жатын орын шығындарын 

қоса алғанда) 

адам 1 500 000 500 000 

  

 Баннер шығару (2*3 өлшеммен) дана 1 150 000 150 000   

 Блокнот әзірлеу дана 50 1000 50 000   

 Қаламсап дана 50 150 7 500   

 Кофе-брейк қызметі (күніне 2 рет) адам 100 2500 250 000   

 Түскі ас адам 50 5000 250 000   

   

 2-міндет. Психоневрологиялық 

патологиясы бар балалардың 

ата-аналарына психологтар 

немесе психоневрология 

мамандары (басқа өңірден 

арнайы шақырылған) жеке 

кеңес беруді өткізу: 

   3 650 000 

  

 Эксперт қызметі (жол, тамақтану 

және жатын орын шығындарын 

қоса алғанда) 

адам 4 750 000 3 000 000 

  

 Баннер шығару (2*3 өлшеммен) дана 1 150 000 150 000   

 Кофе-брейк қызметі (күніне 2 рет   

4 күн ) 
адам    200 2500 500 000 

  

   

   

 3-міндет. Психоневрологиялық 

патологиясы бар балалармен 

қарым-қатынас жасаудың 

негізгі дағдыларын үйретуге 

бағытталған 5 онлайн 

оқыту/вебинарлар сериясын 

ұйымдастыру: 

   400 000 

  



 Эксперт қызметі адам 4 100 000 400 000   

        

 4-міндет. Психоневрологиялық 

патологиясы бар балалардың 

ата-аналары арасында тәжірибе 

алмасу және бір-біріне қолдау 

көрсету мақсатында онлайн чат 

құру: 

   0 

  

 Чат құру    0   

 5-міндет. Психоневрологиялық 

патологиясы бар балалардың 

ата-аналарына арналған 

қоғамдық-мәдени, білім беру 

шараларын ұйымдастыру: 

   1 233 000 

  

 Түрлі түсті принтер дана 1 200 000 200 000   

 Эксперт қызметі адам 2 100 000 200 000   

 Естелік сыйлықтар сатып алу дана 20 10 000 200 000   

 Дипломдар әзірлеу (рамкасымен 

қоса алғанда) 
дана 20 1500 30 000 

  

 Кофе-брейк қызметі  адам 50 2500 125 000   

 Медаль сатып алу дана 20 1000 20 000   

 Кубок сатып алу дана 3 15 000 45 000   

 Тоқыма жіптер дана 50 1400 70 000   

 Тоқыма инесі дана 50 1500 75 000   

 Жылтыр қағаз дана 15 4000 60 000   

 Түрлі түсті бояу дана 6 6 000 36 000   

 Екі жақты скотч дана 15 500     7500   

 Қайшы дана 30 1500 45 000   

 Кішкентай бассейн дана 6 10 000 60 000   

 Балаларға арналған балық аулау 

ойыншығы  
Дана  6 10 000 60 000 

  

     10 343 000   

* Заңның 6-1-бабының 5-тармағына сәйкес материалдық-техникалық қамтамасыз етуге және институционалдық дамытуға арналған шығыстар 

қысқа мерзімді және орта мерзімді гранттардың жалпы құнының 10 %-ынан аспайды. 

Материалдық-техникалық қамтамасыз ету деп жөндеу мен құрылыстың ағымдағы және күрделі нысандарын, жылжымайтын мүлікті сатып 

алуды қоспағанда, әлеуметтік жобаның мақсаттарына сәйкес ұйымды дамытуға бағытталған тауарларды, жұмыстар мен көрсетілетін 

қызметтерді сатып алу түсініледі. Институционалдық даму деп грант алушының қызметкерлерін оқытуға және олардың біліктілігін арттыруға 




