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ДЕТАЛЬНОЕ ОПИСАНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА НА 2023 ГОД
БЛОК I
Общая информация о проекте
	Грантополучатель: 
	Корпоративный фонд «Bilim Foundation»

	Тема гранта: 
	«BF Line - служба психологической поддержки несовершеннолетних и молодых людей» по приоритетному направлению «Развитие культуры обращения за психологической помощью у молодых поколений»  

	Сумма гранта:
	44 913 910 (сорок четыре миллиона девятьсот тринадцать тысяч девятьсот десять) тенге 18 тиын

	Цель проекта:
	Снижение уровня тревожности молодежи относительно своего будущего в сравнении с уровнем 2022 года. 

	Ожидаемый результат от реализации проекта:
	Укрепление психологического здоровья молодежи. Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью у молодых поколений.

	Количество и наименование партнеров социального проекта:
	3 партнера, - РГП на ПХВ "Республиканский научно-практический центр психического здоровья" МЗ РК; - Медицинский Университет Астана; - ОФ “Аяулы алақан”


БЛОК II 

 Информация о проектной команде 
	Штатные сотрудники организации  

	ФИО 
	Должность 
	Контактная информация
	Обязанности
	Занятость в проекте 

	Айтмухамбетов Ерлан Аманжолович
	Президент
	8 701 738 67 42
	Планирование, организация и контроль проекта
	80%

	Арыкбаева Айнагуль Максутовна
	Бухгалтер 
	8 701 738 67 42
	Выполнение работ по ведению бухгалтерского учета и составление финансового отчета
	80%

	Сералиев Жандос Маратович
	IT специалист 
	8 775 930 81 86
	Проведение технических работ по обновлению, локализации и сопровождению платформы BF Line.
	100%


	Қазизова Айгерім Мұратқазықызы
	Республиканский координатор 
	8 771 284 40 39
	Координация проекта по республике, формирование отчета 
	100%

	Джексембаева Гульнур Сабеткановна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта 
	100%

	Нургожина Маншук Жайыковна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Утаров Нурлан Серикович
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Бекахметова Жулдыз Жаскайратовна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Сармулдинова Анель Туребековна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Капизова Адилия Сейтжановна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Қалдан Айгерім Жанғалиқызы
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Досжанова Жанат Абдижамиевна
	Психиатр
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	70%


БЛОК III
План мониторинга реализации социального проекта
	Задача 1. Определение уровня тревожности и уровня культуры обращения за психологической помощью молодого поколения  

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)

	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)

	Планируемые индикаторы

	Сроки выполнения

	Стоимость мероприятие


	1. 
	Исследование и сбор информации с местных исполнительных органов (далее-МИО) и молодежных центров (МЦ) по определению уровня тревожности и обращения молодежи за психологической помощью в 2022 году. Формирование статистической базы на 2022 год.
	6 меморандум

1 база данных
1 детальных планов

1 алгоритм работы
	Меморандум

База статистических данных на 2022 год

Детальный план

Алгоритм работы
	апрель-июль 2023 года
	согласно Приложению №2

	Задача 2. Создание условии, доступности онлайн психологической помощи молодым людям и оказания бесплатной психологической помощи

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1. 
	Запуск сайта BF Line для самодиагностики и самообращения несовершеннолетними и молодыми людьми за психологической помощью. Оказание онлайн бесплатной психологической помощи 6-ти регионам (Западно-Казахстанская, Мангистауская, Костанайская, Улытауская, Актюбинская, Атырауская области).

Снижение уровня тревожности молодежи относительно своего будущего в сравнении с уровнем 2022 года. Проведение замеров тревожности у обратившихся за помощью молодых людей посредством опроса. 
	1 сайт

1 справка

не менее 1200 обращений на сайте
не менее 600 опросов  по тревожности
 
	Запуск сайта BF Line
Справка по мероприятию

Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью у молодых людей

Снижение уровня тревожности молодежи
	апрель-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Подготовка специалистов и технических возможностей для оказания психологической помощи.
	1 справка
	Справка по мероприятию
	апрель-июнь 2023 года
	согласно Приложению №2

	Задача 3. Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью молодежи
	

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1.
	Организация информационной работы среди молодежи посредством социальных сетей: Tik-Tok, Instagram и Facebook.
	1

1
	Контент план по трем социальным сетям
Отчет по проделанной работе
	апрель-декабрь 2023 год
	согласно Приложению №2

	2.
	Организация информационных семинаров для молодых людей в возрасте 15- 18 лет. Данное мероприятие реализуется в двух этапах. Первый этап — это проведение вебинара для педагог-психологов организации образования с предоставлением методики и презентационного материала. Второй этап - организация и координация проведения семинаров педагог-психологами в своих организациях образования для учащихся 15-18 лет.
	1 презентация

1 методика

1 справка


	Презентация информационного семинара на двух языках

Методика по проведению семинара на двух языках

Справка по проделанной работе
	июнь-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	Задача 4.  Создание информационного ресурса проекта

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1.
	Разработка и создание материалов для сайта, социальных сетей.
	1 справка
	Справка по проделанной работе
	май-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	Задача 5.  Подведение итогов проекта и разработка рекомендации

	1.
	Разработка методических рекомендации по 6-и регионам: Западно-Казахстанская, Мангистауская, Костанайская, Улытауская, Актюбинская, Атырауская области.
	1 методические рекомендации


	Методические рекомендации на двух языках в форме письма


	ноябрь-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	  Итоговая публичная презентация результатов проекта в соответствии с условиями договора

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1. 
	Проведение круглого стола в г. Астана с приглашением представителей Управления образования, Управления здравоохранения вышеуказанных регионов для подведения итогов проекта на 2023 год.
	1 протокол
	Протокол круглого стола
	ноябрь-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Замер уровня удовлетворенности целевой аудитории.
	не менее 80 % от полученных консультации молодых людей
	Уровень удовлетвенности целевой группы
	апрель-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	Информационная работа о ходе реализации проекта в соответствии с условиями договора

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие и канал коммуникации

	1. 
	Создание и ведение Instagram, Tik - Tok и Facebook страниц по проекту
	1 Instagram страница

1 Tik - Tok страница

1 Facebook страница
	Instagram страница

Tik -Tok страница

Facebook страница
	май-декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Разработка постов для Instagram, Facebook
Разработка сторисов для Instagram
	Не менее 100 постов в год

Не менее 520 сторисов в год
	Посты

Сторисы
	май -декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2

	3. 
	Разработка постов для Tik - Tok
	Не менее 520 постов в год
	Посты
	май -декабрь 2023 года
	согласно Приложению №2


С Приложением № 3 ознакомлен и согласен:
Грантополучатель: 
	Президент КФ «Bilim Foundation» _________________ Айтмухамбетов Е.А.

	                                                        М.П.


«СОГЛАСОВАНО»
Грантодатель:
НАО «Центр поддержки гражданских инициатив»

Председатель Правления

__________________ Диас Л. 
Заместитель Председателя Правления

_________________ Рахимжанов А.Б. 
Директор Департамента управления проектами

___________________Ахатаева Р.А.
Главный менеджер Департамента управления проектами
________________ Байжиенова А.М.



� При указание качественных индикаторов необходимо определить группы людей в связке с ожидаемыми положительными изменениями для них по итогам реализации проекта, и указать их планируемое количество. При указание количественных индикаторов важно конкретно ответить на вопрос «Что и как изменится у каждой из целевых групп после реализации мероприятий проекта?», а также продумать и описать способы измерения этих изменений и проверки, что запланированные качественные результаты будут достигнуты.


� Необходимо указать сам количественный или качественный индикатор в цифровом значении.


� Необходимо указать в какие сроки данное мероприятие будет проходить согласно Календарного плана проекта.


� Необходим указать стоимость данного мероприятие согласно Сметы расходов проекта.





