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Приложение № 3
к Договору о предоставлении государственного гранта
от «____» апреля 2023 года № ___
ДЕТАЛЬНОЕ ОПИСАНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА 
НА 2025 ГОД
БЛОК I  

Общая информация о проекте
	Грантополучатель: 
	Корпоративный фонд «Bilim Foundation»

	Тема гранта: 
	«BF Line - служба психологической поддержки несовершеннолетних и молодых людей» по приоритетному направлению «Развитие культуры обращения за психологической помощью у молодых поколений»  

	Сумма гранта:
	45 000 000 (сорок пять миллионов) тенге

	Цель проекта:
	Снижение уровня тревожности молодежи относительно своего будущего в сравнении с уровнем 2022 года. 

	Ожидаемый результат от реализации проекта:
	Укрепление психологического здоровья молодежи. Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью у молодых поколений.

	Количество и наименование партнеров социального проекта:
	3 партнера, - РГП на ПХВ "Республиканский научно-практический центр психического здоровья" МЗ РК; - Медицинский Университет Астана; - ОФ “Аяулы алақан”


БЛОК II 

 Информация о проектной команде 
	Штатные сотрудники организации  

	ФИО 
	Должность 
	Контактная информация
	Обязанности
	Занятость в проекте 

	Айтмухамбетов Ерлан Аманжолович
	Руководитель проекта
	8 701 738 67 42
	Планирование, организация и контроль проекта
	80%

	Арыкбаева Айнагуль Максутовна
	Бухгалтер проекта
	8 701 738 67 42
	Выполнение работ по ведению бухгалтерского учета и составление финансового отчета
	80%

	Сералиев Жандос Маратович
	IT специалист проекта
	8 775 930 81 86
	Проведение технических работ по обновлению, локализации и сопровождению платформы BF Line.
	100%

	Қасымова Алуа Балташқызы
	Республиканский координатор проекта
	8 701 210 86 99
	Координация проекта по республике, формирование отчета 
	100%

	Жунусова Риза Сержановна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта 
	100%

	Нургожина Маншук Жайыковна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Утаров Нурлан Серикович
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Бекахметова Жулдыз Жаскайратовна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Сармулдинова Анель Туребековна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Бутинчинова Гульвира Онерхановна
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	100%

	Қалдан Айгерім Жанғалиқызы
	Психолог
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	70%

	Досжанова Жанат Абдижамиевна
	Психиатр
	8 701 210 86 99
	Консультирование, проведение мероприятии в рамках проекта
	70%


БЛОК III
План мониторинга реализации социального проекта
	Задача 1. Определение уровня тревожности и уровня культуры обращения за психологической помощью молодого поколения  

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1. 
	Исследование и сбор информации с 7-ми местных исполнительных органов (далее-МИО) и молодежных центров (МЦ) (Северо-Казахстанская, Павлодарская, Акмолинская, Восточно-Казахстанская, Абайская, Карагандинская области и город Астана) по определению уровня тревожности и обращения молодежи за психологической помощью 2024 год. Формирование статистической базы на 2024 года.
	7 меморандум
1 база данных
1 детальных планов

1 алгоритм работы
	Меморандум
База статистических данных
Детальный план

Алгоритм работы
	январь-февраль 2025 года
	согласно Приложению №2

	Задача 2. Создание условии, доступности онлайн психологической помощи молодым людям и оказания бесплатной психологической помощи

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1. 
	Запуск сайта BF Line и горячей линий BF Line для самодиагностики и самообращения молодыми людьми за психологической помощью в 7-ми регионах: Северо-Казахстанская, Павлодарская, Акмолинская, Восточно-Казахстанская, Абайская, Карагандинская области и город Астана. Оказание онлайн бесплатной психологической помощи. Снижение уровня тревожности молодежи относительно своего будущего в сравнении с уровнем 2022 года. Проведение замеров тревожности у обратившихся за помощью молодых людей посредством теста.
	1 сайт
1 справка

не менее 2000 обращений на сайте

не менее 1000 опросов по тревожности
	Запуск сайта BF Line
Справка по мероприятию

Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью у молодых людей

Снижение уровня тревожности молодежи
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Подготовка специалистов и технических возможностей для оказания психологической помощи молодым людям по Казахстану.
	1 справка
	Справка по мероприятию
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	Задача 3. Повышение уровня культуры обращения за психологической помощью молодежи
	

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1.
	Организация информационной работы среди молодежи посредством социальных сетей: Tik-Tok, Instagram в 7-ми регионах: Северо-Казахстанская, Павлодарская, Акмолинская, Восточно-Казахстанская, Абайская, Карагандинская области и город Астана.
	1

1
	Контент план по двум социальным сетям
Отчет по проделанной работе
	январь-декабрь 2025 год
	согласно Приложению №2

	2.
	Организация информационных семинаров для молодых людей в возрасте 15- 18 лет в 7-ми регионах: Северо-Казахстанская, Павлодарская, Акмолинская, Восточно-Казахстанская, Абайская, Карагандинская области и город Астана. Данное мероприятие реализуется в двух этапах. Первый этап — это проведение вебинара для педагог-психологов организации образования с предоставлением методики и презентационного материала. Второй этап организация и координация проведения семинаров педагог-психологами в своих организациях образования для учащихся 15-18 лет.
	1 справка
	Справка по проделанной работе
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	Задача 4.  Создание информационного ресурса проекта

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1.
	Разработка и создание материалов для сайта, социальных сетей.
	1 справка
	Справка по проделанной работе
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	Задача 5.  Подведение итогов проекта и разработка рекомендации

	1.
	Разработка методических рекомендации по результатам работ 3 годов и по Казахстану.
	1 методические рекомендации
	Методические рекомендации на двух языках в форме брошюры
	ноябрь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	Итоговая публичная презентация результатов проекта в соответствии с условиями договора

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие

	1. 
	Проведение круглого стола в г.Астана с приглашением представителей Управления образования, Управления здравоохранения вышеуказанных регионов, а также регионов охваченных в предыдущие годы для подведения итогов по результатам работ 3 годов и по Казахстану.
	1 протокол
	Протокол круглого стола
	ноябрь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Замер уровня удовлетворенности целевой аудитории.
	не менее 80 % от полученных консультации молодых людей
	Уровень удовлетвенности целевой группы
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	Информационная работа о ходе реализации проекта в соответствии с условиями договора

	
	Мероприятие (Краткое описание мероприятия)
	Количественные и качественные индикаторы (к мероприятиям)
	Планируемые индикаторы
	Сроки выполнения
	Стоимость мероприятие и канал коммуникации

	1. 
	Ведение Instagram и Tik - Tok страниц по проекту
	1 Instagram страница

1 Tik - Tok страница
	Instagram страница
Tik -Tok страница
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	2. 
	Разработка постов и сторисов для Instagram
	Не менее 70  постов в год

Не менее 500 сторисов в год
	Посты
Сторисы
	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2

	3. 
	Разработка постов для Tik - Tok
	Не менее 500 постов в год
	Посты

	январь-декабрь 2025 года
	согласно Приложению №2


С Приложением № 3 ознакомлен и согласен:
Грантополучатель: 
	Президент КФ «Bilim Foundation» _________________ Айтмухамбетов Е.А.

	                                                        М.П.


«СОГЛАСОВАНО»
Грантодатель:
НАО «Центр поддержки гражданских инициатив»
Председатель Правления

__________________ А.К.Оспанова
Заместитель Председателя Правления

_________________ А.Б.Рахимжанов
Директор Департамента управления проектами
_________________ Шамшадинова С.С.
Главный менеджер Департамента управления проектами:

________________ Байжиенова А.М.
