
Приложение 2        

к отчету оператора в сфере  

грантового финансирования   

неправительственных     

организаций о результатах его 

деятельности  

 

 Сведения о социальных проектах, 

социальных программах, реализованных в рамках гранта в отчетный период 

 

Грантополучатель:  Общественное объединение «JANYM» 

Тема гранта:  Оказание консультативных услуг по вопросам сохранения репродуктивного здоровья среди молодежи 

Сумма гранта: 12 000 000 (двенадцать миллионов) тенге 

 

1. Информация о выполненных работах 

 

№ 
Задача 

мероприятия 

Мероприятий  

согласно 

Детальному плану 

Срок 

исполнени

я 

мероприят

ия 

Уровень 

достижен

ия 

целевых 

индикато

ров по 

продукта

м 

социальн

ого 

проекта 

Количес

тво 

участни

ков 

Описание (если, на 

момент сдачи 

отчетности 

деятельность 

выполнено 

частично, то 

описывается 

выполненная работа. 

Кроме того, при 

описании данного 

пункта необходимо 

ответить на вопрос, 

что представители 

целевой группы 

получили в рамках 

реализации проекта) 

Приложенные 

подверждающие 

документы 

(фото, ссылки и 

списки) 

Стоимост

ь 

меропри

ятия 
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1 

Задача 1. 

Проведение 

обучающих 

мероприятий для 

консультантов. 

 

Оказание 

квалифицирован

ных 

консультаций 

медицинскими 

работниками по 

телефону 

горячей линии (7 

дней в неделю, с 

8 до 20.00 час. с 

привлечением 

операторов 

сотовой связи) 

по вопросам 

профилактики 

подростковой 

беременности, 

методов 

контрацепции, 

заболеваний, 

передающихся 

половым путем, 

грудного 

вскармливания, 

восстановления 

после родов. 

Мероприятие 1. 

Проведение 2-х 

онлайн  

обучающих 

тренингов для 

консультанов 

горячей линии с 

привлечением 

д.м.н., профессор, 

ректор 

Международного 

института 

социальной 

психотерапии 

Каткова А. Л. 

26.04.21-

28.04.21 и 

29.04.21 - 

30.04.21 

Время с 

12.00-18.00 

Все 

участник

и 

заинтерес

ованы в 

обучении. 

100% 

удовлетво

ренность 

проектом 

55 

человек 

в общем 

- 

Психоло

ги и 

гинекол

оги 

Мероприятие было 

проведено в два 

потока с 26 по 30 

апреля.  

В семинаре приняли 

участие 23 сециалиста 

от ОО «JANYM», 14 

волонтеров, 6 

специалистов 

партнеров Кризисного 

центра Алматы, 12 

специалистов от 

Молодежных Центров 

Здоровья. По 

окончанию 

участникам, 

прошедшим полный 

5-дневный курс был 

выдан сертификат.  

Приложение 1.1.1 – 

Отчет по 

участникам 

обучающего 

семинара 

Онлайн уроки, 

разделенные по дням, 

доступны по закрытой 

ссылке в гугл диске 

https://drive.google.co

m/drive/folders/1AJcL1

mXrQyqvlxoSR60imcS

bqIJ5V9Fs?usp=sharing 

300 000 

тг 

https://drive.google.com/drive/folders/1AJcL1mXrQyqvlxoSR60imcSbqIJ5V9Fs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1AJcL1mXrQyqvlxoSR60imcSbqIJ5V9Fs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1AJcL1mXrQyqvlxoSR60imcSbqIJ5V9Fs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1AJcL1mXrQyqvlxoSR60imcSbqIJ5V9Fs?usp=sharing
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2 

Оказание 

квалифицирован

ных 

консультаций 

медицинскими 

работниками по 

телефону 

горячей линии 

для молодежи 

Количество 

качественных и 

своевременных 

консультаций 

 

 

Апрель-

ноябрь 

2021 г. 

Оценка 

заявок 

пройденн

ых через 

СРМ 

систему – 

73% 

удовлетв

оренност

и 

Оценка 

заявок 

пройденн

ых через 

звонки – 

94% 

 

 

Проведе

но  5370 

консуль

тации 

по 

состяни

ю на 10 

ноября. 

Из них 

звонков 

психоло

гам и 

гинекол

огам – 

987. 

Заявки 

через 

СРМ 

систему 

психоло

гам и 

гинекол

огам – 

18 марта 2021 г.  

была передана от 

КМПА г. Алматы 

единая телефонная 

горячая линия с 

номером 

88000040540 с 

привлечением 

операторов сотовой 

связи по вопросам 

профилактики 

подростковой 

беременности, 

методов 

контрацепции, 

заболеваний, 

передающихся 

половым путем, 

грудного 

вскармливания, 

восстановления 

после родов.  

Целевая группа – 

Приложение 1.1 - 

Оказание 

квалифицированных 

консультаций 

медицинскими 

работниками по 

телефону горячей 

линии 8 800 004 05 40 

для молодежи. Список 

сотрудников. 

Количество 

обращений  

Приложение 1.2 - 

График дежурств. 

Приложение 1.3 - 

Оказание 

квалифицированных 

консультаций 

психологами через 

CRM систему для 

молодежи.  

Приложение 1.4 - 

Оказание 

4 320 000 

тг 
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4383. 

 

молодежь 14-29 лет. 

Режим работы 

Call-centr 7 дней в 

неделю, с 8 до 20:00 

 

квалифицированных 

консультаций 

психологами по 

вопросам сохранения 

репродуктивного 

здоровья «Запрос 

через CRM систему» 

для молодежи. 

Приложение 1.5 - 

Оказание 

квалифицированных 

консультаций 

медицинскими 

работниками по 

средствам горячей 

линии для молодежи. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключение 

меморандумов 

1.Меморандум 

Университет 

«Туран» 

 

2.Меморандум OO 

«Казахстанская 

ассоциация по 

половому 

воспитанию и 

репродуктивному 

здоровью(КМПА)» 

 

3.КГУ Школа-

лицей №20 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 марта 

2021 года 
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Павлодар 

 

4.Меморандум 

Фонд «EN 

BAQYTTY EL»» 

 

5. Соглашение о 

сотрудничестве с 

Общероссийской 

общественной 

организацией 

«Общероссийская 

профессиональная 

психотерапевтичес

кая лига» 

 

6. Соглашение о 

сотрудничестве с 

ООО 

«Негосударственно

е частное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Первый 

университет 

профессора 

В.В.Макарова»» 

 

6. Меморандум с 

КФ  "Фонд "Жас 

Отан" по городу 

Алматы 

19 марта 

2021 года 

 

24 марта 

2021 года 

 

13 апреля 

2021 года 

 

5 ноября 

2021 года 

 

5 ноября 

2021 года 

 

15 ноября 

2021 года 

 

 

Меморан

думы 

подписан

ы 
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С марта по ноябрь 

(включительно) 

2021 г. в рамках 

проекта были 

заключены 7 

меморандумов и 

соглашений о 

сотрудничестве  

 

 

 

Приложение 2.1 -  
Меморандумы о 

партнерстве на 

долгосрочной основе. 
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Качественный 

информативный 

контент по теме 

«Содействие и 

сохранение 

репродуктивного 

здоровья среди 

молодежи» 

Март-

ноябрь  

2021 года 

Информа

ционный 

охват –  

1 141 233 

Информ

ационн

ый 

охват –  

1 141 

233 

Количество 

публикаций – 150 
  

Проведение 

онлайн-встреч в 

17 регионах 

Казахстана, в том 

числе для сельской 

местности, а также 

в организациях 

образования  

 

Были проведены 

40 онлайн встреч на 

темы:  

1. Репродуктивное 

здоровье. Факторы 

влияющие на него 

2. Планирование 

семьи и 

репродуктивный 

план  

3-4. Половое 

созревание девочек 

(рус/каз) 

5-6. Половое 

Март – 

ноябрь 

2021 года 

Общая 

средняя 

удовлетво

р  енность 

тренинго

м по 

итогам 

опроса – 

88% 

участнико

в 

Полезнос

ть 

тренинга 

оценили 

по итогам 

опроса – 

88% 

участнико

1810  

участни

ка в 

онлайн 

формат

е и 

16887 

просмот

ров на 

ютубе. 

Итого 

просмот

ров - 

18697 

Представители 

целевой группы 

получили 

качественный 

контент по разным 

тематикам и 

смогли получить 

актуальные ответы 

на интересующие 

их вопросы 

 

Приложение 2.2 – 

качественный 

информативный 

контент по темам 28 

онлайн уроков 

(презентация) 

Приложение 2.3 - 
Проведение онлайн-

встреч в 17 регионах 

Казахстана, в том 

числе для сельской 

местности, а также в 

организациях 

образования 
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созревание 

мальчиков (рус/каз) 

7. Правила личной 

гигиены 

8. Что нужно знать 

будущим родителям 

9. Инфекции  

передающиеся 

половым путем 

10. Первый раз к 

гинекологу 

11. Грудное 

вскармливание и 

питание детей 

первого года жизни 

12.Новорожденный 

ребенок. Первые 

дни. 

13. Вакцинация 

малышей до года. 

14. Что нужно 

знать о вирусе 

иммунодефицита 

человека 

15. Что нужно 

знать о вирусе 

иммунодефицита 

человека  

16. Гинекологқа  

бірінші рет бару 

17. Безопасные 

отношения 

18.Қауіпсіз қарым-

қатынас 

в 

Работу 

спикеров 

оценили 

положите

льно на 

90% 

92.9% 

участнико

в будут 

обращать

ся на 

нашу 

горячую 

линию, 

при 

возникно

вении 

вопросов 

по теме 

репродукт

ивного 

здоровья. 
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19. Жүктілікке  

дайындық неден 

басталады 

20.Сүт бездерінің 

саулығы 

21. Здоровье 

молочной железы 

22.Папилломма  

туралы біл 

23. Жеке гигиена 

24. АИТВ туралы 

біл 

25. Қатыгездік 

және оны қалай 

тоқтатуға  

болады 

26. Травля - 

какой она бывает и 

как ее остановить 

27. Экстренная 

контрацепция 

28. Жедел 

контрацепция 

29. Менің алғашқы 

сезімдерім. 

Өмір туралы 

әңгімелер 

30. Әйел жыныс 

Мүшелерінің 

қабыну аурулары 

31. Етеккір 

циклының 

нейроэндокринді 

реттелуі. 
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32. Жыныстық 

жолмен берілетін 

инфекциялар 

33. Зорлық -

зомбылықты қалай 

тануға, оған қарсы 

тұруға және 

қорғауға болады 

34. Репродуктивті 

денсаулықты қалай 

сақтау керек? 

35. Как распознать, 

противостоять и 

защититься 

от насилия 

36. Контрацепция 

после аборта 

37. Контрацепция 

после родов 

38. Болашақ жас 

ата-аналар нені білуі 

керек? 

39. Жүктілік 

кезінде әйел 

ағзасындағы 

физиологиялық 

өзгерістер. 

40. Қаламаған 

жүктілікті алдын 

алу. 

 

Целевая аудитория 

– молодежь до от 

14 до 29 лет, с 

 

 

 
х=
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разных регионов 

Республики 

Казахстан. 
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Онлайн уроки 

доступны по ссылке 

на YouTube: 

1.https://www.youtube.

com/watch?v=YD2Jf02

QNTc 

2.https://www.youtube.

com/watch?v=dAteGZ

G4ELg 

3.https://www.youtube.

com/watch?v=dAteGZ

G4ELg&t=6s 

7.https://youtu.be/w4C5

5uA88tw 

8.https://www.youtube.

com/watch?v=y2Re5dk

j3w8 

9.https://youtu.be/5OJrZ

G5f7rk 

10.https://youtu.be/wYT

YLktcuSU 

11.https://youtu.be/k4tQ_

xtfz7E 

12.https://youtu.be/XCvp

1luXoJM 

13.https://youtu.be/4JUtH

JqvN7Y 

14. 
https://youtu.be/Oov3Ngt

GnII 

15. 

https://youtu.be/Oov3Ngt
GnII 

16.https://youtu.be/pe6Xu

https://www.youtube.com/watch?v=YD2Jf02QNTc
https://www.youtube.com/watch?v=YD2Jf02QNTc
https://www.youtube.com/watch?v=YD2Jf02QNTc
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=dAteGZG4ELg&t=6s
https://youtu.be/w4C55uA88tw
https://youtu.be/w4C55uA88tw
https://www.youtube.com/watch?v=y2Re5dkj3w8
https://www.youtube.com/watch?v=y2Re5dkj3w8
https://www.youtube.com/watch?v=y2Re5dkj3w8
https://youtu.be/5OJrZG5f7rk
https://youtu.be/5OJrZG5f7rk
https://youtu.be/wYTYLktcuSU
https://youtu.be/wYTYLktcuSU
https://youtu.be/k4tQ_xtfz7E
https://youtu.be/k4tQ_xtfz7E
https://youtu.be/XCvp1luXoJM
https://youtu.be/XCvp1luXoJM
https://youtu.be/4JUtHJqvN7Y
https://youtu.be/4JUtHJqvN7Y
https://youtu.be/Oov3NgtGnII
https://youtu.be/Oov3NgtGnII
https://youtu.be/Oov3NgtGnII
https://youtu.be/Oov3NgtGnII
https://youtu.be/pe6Xui0_94s
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i0_94s 

17.https://youtu.be/AoCz

diF3Ous 

18.https://youtu.be/NTt9F

j7BpYc 

19.https://youtu.be/fvDyts

gAn2U 

20.https://youtu.be/uRN0

E_yvUBQ 

21.https://youtu.be/6njCs

4YU2ZA 

22.https://youtu.be/OvAi

XBn9MWA 

23.https://youtu.be/AFlBv

M0R9Vk 
24. 

https://youtu.be/AbENVg

Jl64U 

25.https://youtu.be/x3r14
FqWaTE 

26.https://youtu.be/J_ETU

ltO6co 
27. 

https://youtu.be/KxhyjfvB

eT8 

28. 
https://youtu.be/Oe1dDz_

D0xs 

29.https://youtu.be/sOT7S
n6vrbg 

30.https://youtu.be/vBGz3

I7xYKM 
31. 

https://youtu.be/KDoSpSq

w90w 

32.https://youtu.be/5qnrq-
ZGs5M 

https://youtu.be/pe6Xui0_94s
https://youtu.be/AoCzdiF3Ous
https://youtu.be/AoCzdiF3Ous
https://youtu.be/NTt9Fj7BpYc
https://youtu.be/NTt9Fj7BpYc
https://youtu.be/fvDytsgAn2U
https://youtu.be/fvDytsgAn2U
https://youtu.be/uRN0E_yvUBQ
https://youtu.be/uRN0E_yvUBQ
https://youtu.be/6njCs4YU2ZA
https://youtu.be/6njCs4YU2ZA
https://youtu.be/OvAiXBn9MWA
https://youtu.be/OvAiXBn9MWA
https://youtu.be/AFlBvM0R9Vk
https://youtu.be/AFlBvM0R9Vk
https://youtu.be/AbENVgJl64U
https://youtu.be/AbENVgJl64U
https://youtu.be/x3r14FqWaTE
https://youtu.be/x3r14FqWaTE
https://youtu.be/J_ETUltO6co
https://youtu.be/J_ETUltO6co
https://youtu.be/KxhyjfvBeT8
https://youtu.be/KxhyjfvBeT8
https://youtu.be/Oe1dDz_D0xs
https://youtu.be/Oe1dDz_D0xs
https://youtu.be/sOT7Sn6vrbg
https://youtu.be/sOT7Sn6vrbg
https://youtu.be/vBGz3I7xYKM
https://youtu.be/vBGz3I7xYKM
https://youtu.be/KDoSpSqw90w
https://youtu.be/KDoSpSqw90w
https://youtu.be/5qnrq-ZGs5M
https://youtu.be/5qnrq-ZGs5M
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Задача 2. 
Проведение 

информационно-

разъяснительной 

работы, в том 

числе в 

организациях 

образования с 

разработкой 

качественного 

информативного 

контента по 

вопросам 

профилактики 

подростковой 

беременности, 

методов 

контрацепции, 

заболеваний, 

передающихся 

половым путем, 

грудного 

вскармливания, 

восстановления 

после родов (не 

менее 30 встреч 

в регионах 

33.https://youtu.be/6yxf59

T3Kk8 

34.https://youtu.be/O6fan
TcBDYc 

36. 

https://youtu.be/hTBxRA

XhXo0 
37. 

https://youtu.be/gdkWfi8

Stlc 
38.https://youtu.be/dm7Ol

tNOZRA 

39. 

https://youtu.be/PBcUNN
JGx_I 

40. 

https://youtu.be/odgnbetQ
Byc 

 

Визуализированн

ые инфографики 

на русском и 

государственном 

языках, 

размещенные в 

соц.сетях (12 на 

русском и 12 на 

казахском языке 

Март-

ноябрь 

2021г 

Были 

разработ

аны 

специаль

ные 

инфогра

фики и 

разослан

ы по 

офлайн 

точкам и 

в 

социальн

ые сети 

 

Представители 

целевой группы 

получили 

качественный 

контент по разным 

тематикам и 

смогли получить 

актуальные ответы 

на интересующие 

их вопросы. 

Количество 

переходов на 

специальный сайт 

для получения 

первичной 

информации по 

теме 

Приложение 2.4 – 
инфографики на 

государственном и 

русском языках. 

Инфографики 

разосланы в 

поликлинику №4 

г.Караганда, 

молодежный центр и 

школа подготовки 

г.Караганда, 

городская 

поликдиника №8 

«Мейирим» г.Тараз, 

ПЦЗ г.Нур-Султан, 

клиника Life Medicus 

г.Нур-Султан, МЦЗ 

 

https://youtu.be/6yxf59T3Kk8
https://youtu.be/6yxf59T3Kk8
https://youtu.be/O6fanTcBDYc
https://youtu.be/O6fanTcBDYc
https://youtu.be/hTBxRAXhXo0
https://youtu.be/hTBxRAXhXo0
https://youtu.be/gdkWfi8Stlc
https://youtu.be/gdkWfi8Stlc
https://youtu.be/dm7OltNOZRA
https://youtu.be/dm7OltNOZRA
https://youtu.be/PBcUNNJGx_I
https://youtu.be/PBcUNNJGx_I
https://youtu.be/odgnbetQByc
https://youtu.be/odgnbetQByc
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страны, в том 

числе в сельской 

местности, не 

менее 6 

видеороликов и 

12 

визуализированн

ых инфографик 

на 

государственном 

и русском 

языках, не менее  

5 интервью и 30 

постов). 

проекта. 

На 

инфогра

фике 

размеще

н qr код, 

ведущий 

на 

отдельны

й сайт по 

теме 

репродук

тивного 

здоровья 

https://ja

nym.info/ 

 

репродуктивного 

здоровья 

https://janym.info/ -  

11 684 посетителей 

и 22 308 

просмотров, 

просмотревших 

сайт. Данные 

взяты из Яндекс 

Метрики 

 

городской 

поликлиники №13 

г.Шымкент, районные 

центры ЗКО, 

Больница района 

Бәйтерек МЦЗ 

"Жігер", городская 

поликлиника №1 

Кабинет акушерства, 

 Чаты организации 

«JAS OTAN» по всему 

Казахстану, Школа-

лицей №73 г.Нур-

Султан, Школа-лицей 

им.М.Жумабаева при 

Педагогическом 

гуманитарном 

колледже 

г.Петропавловск 

 

 
 

https://janym.info/
https://janym.info/
https://janym.info/
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Интервью с 

экспертами  

Март-

ноябрь 

2021г 

После 

прямых 

эфиров 

наблюдал

ась 

активност

ь в виде 

сообщени

й в 

директ по 

вопросам 

репродукт

ивного 

здоровья. 

В общем 

– более 30 

запросов 

от 

молодежи 

13 145 

просмот

ров 

Мероприятие 

выполнено 

Были проведены 

шесть прямых эфира 

по разным темам: 

1.Грудное 

вскармливание и 

питание 

новорожденного до 

года - Прямой эфир с 

врачом с 20-летним 

стажем Лейлой 

Мырзакуловой 

https://www.instagram.

com/tv/CRTnuayo8MI/  

 
2148 просмотров 

2.  

Репродуктивное 

здоровье - Прямой 

 

https://www.instagram.com/tv/CRTnuayo8MI/
https://www.instagram.com/tv/CRTnuayo8MI/
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с 

дальнейш

им 

перенапра

влением 

на 

обращени

е на 

горячую 

линию 

эфир с врачом-

гинекологом нашей 

горячей линии Лейлой 

Мырзакуловой (Врач-

педиатр, неонатолог, 

стаж 25 лет. Ведёт 

педиатрический блок 

в «Школе будущей 

мамы») 

https://www.instagram.

com/tv/CRlzNjzozh8/  

 
1296 просмотров 

3. Уход за разными 

типами кожи. Спикер 

Рубас Кристина 

Геннадьевна 

(Врач первой 

категории, акушер-

гинеколог, детский 

гинеколог,  

дерматовенеролог,уро

лог)   

https://www.instagram.

com/tv/CSb4WrAl2v6/  

 
1425 просмотров 

https://www.instagram.com/tv/CRlzNjzozh8/
https://www.instagram.com/tv/CRlzNjzozh8/
https://www.instagram.com/tv/CSb4WrAl2v6/
https://www.instagram.com/tv/CSb4WrAl2v6/
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4. Менструальный 

цикл. Прямой эфир с 

врачом акушер-

гинекологом Ириной 

Сугуровой (Врач 

высшей категории, 

акушер-гинеколог) 

https://www.instagram.

com/tv/CSwetJpliqq/  

 
2536 просмотров 

5. Репродуктивное 

здоровье девочек. 

часть 1 и часть 2. 

Прямой эфир с врачом 

@doctor.melnikov. 

спикер – Иван 

Мельников (Врач 

гинеколог-

репродуктолог) 

https://www.instagram.

com/tv/CTCm-O_leei/ 

https://www.instagram.

com/tv/CTCsSXAlgdI/ 

 
4684 просмотров 

6. АКНЕ: 

косметологические 

https://www.instagram.com/tv/CSwetJpliqq/
https://www.instagram.com/tv/CSwetJpliqq/
https://www.instagram.com/tv/CTCm-O_leei/
https://www.instagram.com/tv/CTCm-O_leei/
https://www.instagram.com/tv/CTCsSXAlgdI/
https://www.instagram.com/tv/CTCsSXAlgdI/
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процедуры. Спикер  

Есбаланова Акмарал 

(врач 

дермакосметолог) 

https://www.instagram.

com/tv/CUuRZLUlV5a

/ 

 
1056 просмотров 

Количество 

представителей 

шоу-бизнеса 

Март – 

ноябрь 

2021 

6 Общее 

45 000 

Мероприятие 

выполнено 

"Сан сауал" 

бағдарламасына 

қатыстық.  

Бағдарламаның 

тақырыбы:  "Бала 

тәрбиесіндегі 

тұрмыстық зорлық-

зомбылық" 

Режиссеры Максат 

Оспанов и Шынгыс 

Абдибек, телеведущая 

Аяна Габдуллина 

05.03.2021 

Охват – 25 000 

 

https://www.instagram.com/tv/CUuRZLUlV5a/
https://www.instagram.com/tv/CUuRZLUlV5a/
https://www.instagram.com/tv/CUuRZLUlV5a/
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Психолог ӘСЕМ 

БЕКМӘДИЕВА: қыз 

баланы бетінен 

қақпай, еркін өсіру 

керек на телеканале 

Хабар Show 

https://www.youtube.co

m/watch?v=TsrwCoGH

bxU 

9.09.21 

Охват – 10 000 

Психолог Асем 

Бекмадиева и 

телеведущие Камилла 

Тастанбекова, 

Аманжол Байгазин 

 
 

Блогер @callmecatlu  

https://www.youtube.com/watch?v=TsrwCoGHbxU
https://www.youtube.com/watch?v=TsrwCoGHbxU
https://www.youtube.com/watch?v=TsrwCoGHbxU
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instagram.com/p/CP-

EZrmhqRa/?utm_mediu

m=copy_link   

11.06.2021 

Охват – 2743 

 
Подборка советов по 

репродуктивному 

здоровью от Газизы 

Габдрахимовой, 

кобызистки, 

руководителя The 

Magic of Nomads 

(национальная 

артистка РК) 

https://www.instagram.

com/p/CWbPpDqsiIW/ 

19.11.2021 

Охват – 7350 

 

https://www.instagram.com/p/CWbPpDqsiIW/
https://www.instagram.com/p/CWbPpDqsiIW/
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Встреча с 

молодыми мамами 

и беременными 

женщинами по 

вопросу, 

понимания 

важности и 

уникальность 

грудного молока и 

обучению навыкам 

восстановления 

после родов в 

рамках 

мероприятия 

«Марафон для 

молодых мам» 

28.06.2021 

100% 

удовлетв

оренност

ь 

213 

В марафоне 

приняли участие 

молодые девушки, 

планирующие 

беременность, 

молодые 

беременные 

будущие мамы и 

мамы маленьких 

детей до года. Были 

раскрыты разные 

темы от того, как 

лучше питаться и 

какие витамины 

пить, вплоть до 

восстановления 

после родов и ухода 

за маленьким 

ребенком.  

https://t.me/formomsfro

mjanym  

 
Приложение 2.5 

Информация по 

участникам марафона 

для молодых мам 

 

Дополнительно, за 

счет собственных 

средств, было 

проведено 4 

семинара по теме 

«Ненасильственные 

отношения в семье в 

парах» от 

психологов ОО 

«JANYM» 

9.04.21 и 

16.04.21 

100% 

удовлетво

ренность 

студентов 

«Туран» 

КазНУ 

им.Аль-

Фараби, 

Академия 

«КАЙНА

157чел Была раскрыта 

тематика 

«Ненасильственные 

отношения в семье и 

парах» для 

студентов-

психологов 

университетов 

«ТУРАН», КазНУ 

им.Аль-Фараби, 

Приложение 2.6– 

Отчет о проведении 

семинара 

«Ненасильственные 

отношения в семье в 

парах» 

 

https://t.me/formomsfromjanym
https://t.me/formomsfromjanym
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 Р». 16 

студентов 

университ

ета 

«ТУРАН» 

высказали 

желание 

стать 

валонтера

ми 

проекта 

Академия 

«КАЙНАР» 
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Онлайн встреча на 

тему 

«Репродуктивное 

здороровье 

молодежи» 

совместно с ОФ 

«EN BAQYTTY 

EL» 

 

 

Март-

ноябрь 

2021г. 

Обратная 

связь 

была 

получена 

в виде 

лайков во 

время 

прямого 

эфира и 

вопросов 

для 

эксперта 

466 

Была раскрыта 

тематика 

«Репродуктивное 

здороровье 

молодежи» и 

проведен вопрос-

ответ с аудиторией 

Запись прямого эфира 

есть в ig|tv страницы 

@en_baqytty_el в 

инстаграм 

https://www.instagram.

com/tv/CNsG-

KSgVEd/?igshid=1urdh

xq17cabe 

https://www.instagram.

com/tv/CNsClwfgSgx/?

igshid=1pgo2foarc87 

 

 

https://www.instagram.com/tv/CNsG-KSgVEd/?igshid=1urdhxq17cabe
https://www.instagram.com/tv/CNsG-KSgVEd/?igshid=1urdhxq17cabe
https://www.instagram.com/tv/CNsG-KSgVEd/?igshid=1urdhxq17cabe
https://www.instagram.com/tv/CNsG-KSgVEd/?igshid=1urdhxq17cabe
https://www.instagram.com/tv/CNsClwfgSgx/?igshid=1pgo2foarc87
https://www.instagram.com/tv/CNsClwfgSgx/?igshid=1pgo2foarc87
https://www.instagram.com/tv/CNsClwfgSgx/?igshid=1pgo2foarc87


33 
 

Рекомендации по 

формированию 

здорового 

поколения в РК 

По 

окончанию 

проекта 

  

Подготовлено 

Гребенниковой 

Г.А., врач акушер-

гинеколог, магистр 

медицинских наук, 

член Европейского 

общества по 

контрацепции, 

сертифицированны

й тренер ВОЗ по 

планированию 

семьи и 

контрацепции, 

директор 

Казахстанской 

ассоциации по 

половому и 

репродуктивному 

здоровью (КМПА). 

Қазақ тілінде 

дайындаған 

Меирманова А.О.  

дәрігер акушер-

гинеколог, PhD 

докторанты, 

Америкалық 

лапароскопия 

қоғамдастығының 

мүшесі,   

Қазақстандық 

Приложение 3. 
Рекомендации на 

русском языке 

Приложение 4 

Рекомендации на 

казахском языке 
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жыныстық және 

репродуктивті 

денсаулық 

қауымдастығының 

мүшесі (КМПА). 

 

Встреча с 

подростками от 13 

до 17 лет в летнем 

лагере Janym Camp 

31 июля – 9 

августа 

2021г. 

Была 

получена 

обратная 

связь  

56 

Обратная связь 

была получена от 56 

участников лагеря. 

Был проведен 

офлайн урок для 

мальчиков и девочек 

по теме сохранения 

репродуктивного 

здоровья, гигиены и 

физических 

изменений тела в 

пубертатный период 

(здоровье, кожа и 

красота). Данное 

мероприятие было 

поддержано 

партнером 

проектом, 

компанией 

Биодерма и 

компания Виши. 

Ими были 

предоставлены 

Приложение 2.7 – 

анкеты обратной 

связи от участников 

семинара 

 

 



35 
 

небольшие наборы 

по уходу за кожей, 

по итогам марафона 

на самое большое 

количество звонков 

от команд 

участников. 

Подростки были 

поделены на 

команды и 

участвовали в 

борьбе за подарки. 

  

Анкеты обратной 

связи участников 

проекта после 

финальной 

презентации, 

прошедшей в zoom 

формате 24 ноября 

2021 года 

24 ноября 

2021 года 

Была 

получена 

обратная 

связь 

84 

Запись эфира 

доступна по ссылке 

https://fb.watch/9uXy

5FTXIY/ 

На странице НАО 

«ЦПГИ». Спикер – 

исполнительный 

директор ОО 

«JANYM» - 

Клюжина Н.М. 

 

Приложение 5 – 

Презентация по 

итогам проекта 

Приложение 6 – 

Анкеты обратной 

связи участников 

 

 

ОО «JANYM» - социальный проект, направленный на оказание бесплатной психологической поддержки и помощи по вопросам 

репродуктивного здоровья, подросткам и их   родителям. За 15 месяцев работы проекта мы помогли подросткам (10-18 лет)  и их родителям 

в 23 137 случаев, в том числе в предупреждении  953 случаев суицида и 627 случаев буллинга и других видов насилия. Согласно данным 

https://fb.watch/9uXy5FTXIY/
https://fb.watch/9uXy5FTXIY/
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внутренней статистики ОО «JANYM», с января 2021, количество запросов по суициду -  с 5% от общего количества обращений снизилось до 

3.7%, по насилию – с 3.8% снизилось до 2.6%. Из чего можно сделать вывод, что ситуация по таким горячим запросам как суицидальные 

наклонности и насилие в семье и в подростковых коллективах улучшается. Также поднялся интерес молодежи к темам по репродуктивному 

здоровью с 3.8% до 13.6%  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


